Dostluk

e Sevgi ve Dostluk (Dog. Ismail Karagéz)

Dost; bir insami goniilden seven, onun iyiligini isteyen, iyi ve kotii gliniinde yaninda olan, ona
yardim eden kimseye denir.

Dostluk; sevginin ilerlemis sekline denir. Dost, ahbap ve yaren kelimeleriyle anlamdasdir.
Insan ancak sevdigi kimse ile dost olur.

Veli (¢ogulu evliya); “dost, seven, yardim eden, koruyan, bakan, birinin igini izerine alan, idare
eden” demektir.

Vali ve mevla kelimeleri de “veli” anlamindadir. “Mevla” kelimesinde, sahip ve malik olma,
yardim etme, islerini yonetme ve koruma anlami da vardir.

Halil kelimesi, samimi dost anlamindadir.

Refik kelimesi dost, arkadas demektir.

“Allah, miiminlerin velisi ve mevlasidir” demek; Allah, miimiinleri sever, korur, yardim eder,
giizel amellerinin karsiligim eksiksiz verir ve ddiillendirir demektir.

Nasir (yardime1), hafiz (koruyucu), vekil, sefi (araci, kurtarici) kelimeleri de Kur’an’da dostluk
anlamimi ifade eden kelimelerle birlikte gegmektedir. Yardimei, koruyucu, vekil ve sefaat¢i olmak
dostlugun sonucudur.

Dost edinmenin dnemi

Bir insanit sevmek, onunla dost olmak, icini dokmek, sirlarim1 paylasmak, iyi ve kotii
giiniinde birlikte olmak arzusu insanin dogasinda vardir ve insan buna muhtactir. Insanin; cam
sikildig1, morali bozuldugu, bir musibetle karsilastigi zaman kendisini teselli edecek, yardimci olacak,
yol gosterecek, mutlu ve sevingli, hayirli ve basarili islerinde birlikte olacak, tebrik, takdir ve tesvik
edecek bir dosta her zaman ihtiyac1 vardir.

Kur’an’da dostluk tizerinde ¢ok durulmus, dost edinilecek ve edinilmeyecek insanlarin vasiflar
anlatilmigtir. Miiminlerle dost edinmek tesvik edilmis, Miisliman olmayanlarla dostluk kurmak ise
yasaklanmugtir.

Miiminlerin aralarindaki dostlugun siirekli olmasi i¢in iyilik edilmesi, iyi davranilmasi, kotiiliige
kars1 bile iyilik yapilmasi tavsiye edilmistir. Allah s6yle buyurmustur:

“Iyilikle kotiiliik bir olmaz. Kétiiliigii en giizel bir sekilde sav. Bir de bakarsin ki, seninle
arasinda diismanhk bulunan kimse sanki sicak bir dost oluvermistir.” (Fussilet, 41/34)

Bir sonraki ayette bu erdeme ulasabilmenin iki sart1 zikredilmistir: Sabir ve hayirhahlik.

“Bu giizel davramisa ancak sabredenler kavusturulur. Buna ancak (hayirdan ve
olgunluktan) biiyiik pay1 olanlar kavusturulur.” (Fussilet, 41/35)

Bu ayetler bize dostlugun devamu i¢in dostlara daima iyilik yapmanin, iyi davranmanin,
hosgdriilii ve sabirli olmanin gerekli oldugunu bildirmektedir.

Hasan Basri, “miiminlerden ¢ok dost edinin, ¢iinkii kiyamet giinii dostlar sefaatgi olacaklardir.”
demistir.

Dost, insam1 kurtulusa da helike de gotiirebilir. Nice insanlar, dostlar1 yiiziinden perisen
olmuslar, diinya ve ahiretleri yikilmistir. Nice insanlar da dostlar1 sayesinde iyilige, giizellige, hayra,
mutluluga, servet ve makama ulagsmislardir. Bu sebeple insan, dost edinecegi kimseleri iyi se¢gmelidir.

Peygamberimiz (s.a.s), “Kisi dostunun dini, ahlaki iizeredir. Oyle ise sizden biriniz kiminle
dostluk yaptigina iyi baksin” buyurmustur.

“O giin Allah’a kars1 gelmekten sakinanlar disinda, dostlar birbirine diisman olurlar.” (Zuhruf,
43/67)

Bu sebeple insan, fasiklarla degil, muttaki insanlarla dost olmalidir. Zalimleri dost edinenler
ahirette pisman olacaklardir:

“27. O giin zalim kimse, (¢garesizlik i¢inde) ellerini 1sirip soyle diyecektir: “Ne olurdu ben de
peygamberle beraber ayni yolu tutsaydim!”

28. “Yaziklar olsun bana, keske falam dost edinmeseydim!”



29. “Andolsun, Kur’an bana geldikten sonra beni ondan o saptirdi. Zaten seytan insani
yardimcisiz birakiverir.” (Furkdn, 25/27-29)

Dostlar ii¢ kisimdir:

1. Hakiki ve vefakar dost: Dostunun saadet ve musibetini kendi saadet ve musibeti gibi goriir.
Dostunun yardimina kosar, iyi ve kotii gliniinde onunla beraber olur.

2. Menfaatperest dost: Menfaati oldugu siirece dostu ile beraber olur, onu sever. Menfaati
bitince dostlugu da biter.

3. Hilekar dost: insana dost gibi goriiniir, gergekte diigmandir. Firsat bulunca aleyhte bulunur,
kusurlarini ve sirlarini ifsa eder, iyiliklerini ise gizler.

Son iki tiir insani, aslinda dost edinmemek gerekir.

Mii’minlerin dostlar:

o Allah: Miiminlerin gercek dostu, Allah’tir.

Bilmez misin ki, goklerin ve yerin hiikiimranlig1 Allah’indir. Sizin icin Allah’tan baska ne bir
dost, ne de bir yardimai vardir. (Bakara, 2/107)

Eger yiiz cevirirlerse bilin ki Allah sizin dostunuzdur. O, ne giizel dosttur; O, ne giizel
yardimadir! (Enfal, 8/40)

Allah, sizin diigsmanlarinizi ¢ok daha iyi bilir. Allah, dost olarak yeter. Allah, yardimei olarak
da yeter. (Nisa, 4/45)

o Melekler: Miiminlerin dostlaridir. insanlar i¢in dua ederler, yardim ederler.

30. Siiphesiz “Rabbimiz Allah’tir” deyip de, sonra dosdogru olanlar var ya, onlarin iizerine akin
akin melekler iner ve derler ki: “Korkmayin, {iziilmeyin, size (diinyada iken) va’dedilmekte olan
cennetle sevinin!”

31, 32. “Biz diinya hayatinda da ahirette de sizin dostlarimziz. Cok bagislayan ve ¢ok
merhametli olan Allah’tan bir agirlama olarak, orada canlarimizin ¢ektigi her sey var, istediginiz her sey
orada sizin i¢in var.” (Fussilet, 41/30-32)

o Peygamber ve miiminler: Peygamber ve miiminler birbirlerinin dostlaridirlar.

“Sizin dostunuz ancak Allah’tir, Restliidiir ve Allah’in emirlerine boyun egerek namazi kilan,

zekat1 veren mii’minlerdir. (Maide, 5/55)

Mii’minlerin dost edinemeyecegi kimseler:
o Kaifirler

“Ey iman edenler! Mii’minleri birakip da kéfirleri dost edinmeyin...” (Nisa, 4/144)
o Miinafiklar

138. Miinafiklara, kendileri i¢in elem dolu bir azap oldugunu miijdele.

139. Onlar, mii’minleri birakip kfirleri dost edinen kKimselerdir.

Onlarmn yaninda izzet ve seref mi artyorlar? Halbuki biitiin izzet ve seref Allah’a aittir.” (Nisa,

4/138-139)

o Yahudi ve Hiristiyanlar

“Ey inananlar! Yahudi ve hiristiyanlar1 dost edinmeyin. Onlar birbirlerinin dostlaridirlar.
Sizden kim onlar1 dost edinirse, kuskusuz o da onlardandir. Siiphesiz Allah, zalimler toplulugunu
dogruya iletmez.” (Maide, 5/51)

o Allah, Peygamber ve Miiminlerin diismanlari

“Ey Iman edenler! Benim de diismanim, sizin de diismaniniz olanlari dost edinmeyin. Siz onlara
sevgi gosteriyorsunuz. Halbuki onlar size gelen hakki inkar ettiler. Rabbiniz olan Allah’a inandiniz diye
Resilii ve sizi yurdunuzdan ¢ikariyorlar...” (Miimtehine, 60/1)

Kifirleri dost edinmemek; onlarla tamamen insani ve sosyal iligkileri kesmek, alis-verisi,
ticareti, komsulugu, bilim, teknik, sanat, liretim ve faydali seylerde onlardan yararlanmayi, is birligi
yapmay1, yardimlagsmayi, onlara iyilik yapmay1 ve adaletli davranmay1 terk etmek degildir. Haklara
riayet etmek, ahde vefa gostermek, giizel muamelede bulunmak, adalet, ihsan ve merhamet gibi giizel
davraniglar, miiminlerin siar1, imanin geregidir.

Yasaklanan dostluk; miiminlerin sirlarini kafirlere vermek, kfirlerin Islima uymayan inang,
diisiince, eylem, s6z ve davranislarin1 benimsemek, bu sebeple onlar1 sevmektir.



*k*k

e Dost kazanmak ve basarih olmak (Paul Gregson)

Mutlu yagamanin temeli, sosyal iliskilerdir. Ger¢ek arkadashk, mutlu bir yasantinin
kaynagidir. Sevilen bir kisi olmak, arkadas edinmek sanati icin temeldir. I¢tenlik, arkadashgin
devamu icin gereklidir. Yakinlar, arkadas olarak diisiiniilemez. iliskiler, gereginden ¢ok yakindir.
Yakinlar arasinda aile problemleri paylasilir... Esler de, arkadas olarak simiflandirilmazlar. iliskiler,
burada da ¢ok yakin ve karmagiktir.

Arkadaslar devamhdir. Tanidiklar gecicidir. Tanidiklar, genellikle sizin kisisel islerinizle
pek ilgilenmezler. Sizin giinliikk huzur ve mutlulugunuza bir katkida bulunmazlar. Her arkadas, ilkin bir
tanidiktir ve arkadaslik, daha sonra gelisir.

Tyi bir dinleyici olmak

Iyi bir dinleyici olmak sanati, sdylenenleri, hakkini vererek dinlemektir. Karsmizdaki
konusurken, sdzlerini onun yerine tamamlamaniz, onu kiiclik gordiigiiniiz kanist uyandirir ve
karsiizdakinin canmni sikar. Karsimizdaki konusurken, ona bakmaktan ka¢inmaniz, bir baska kotii
aligkanliktir.

Arkadas edinmeye karsi ¢aligan kisilik aksaklhiklarini {i¢ baslik altinda toplayabiliriz:

Eksiklikler: ilgisizlik, melankoli, dikkatsizlik.

Asiriliklar: Asirt heyecan, kendini begenmislik, 6l¢iisiiz yargilamak, kendini 6vmek.

Yanhs yonler: Yersiz korkular, yanlis aligkanliklar, gereksiz heyecanlar, ¢esitli asagilik
kompleksleri, sabit fikirler, baski altinda tutulan duygular, ¢eligkiler.

Karsinizdakini sadece kulagimizla dinlemeniz, yeterli degildir.

Kulagimiz yaninda, gozlerinizle de, dinlersiniz. Sizinle konusan kimseye bakis sekliniz, sizin
onu dinleyip dinlemediginizi, sozleriyle ilgilenip ilgilenmediginizi ve sOylediklerini anlayip
anlamadiginizi, derhal, belli eder.

Ayrica, agzimizla da, dinlersiniz. Konugmanin seyrine ve anlatilanlara gore, agziniz, giilimser,
alay eder, kizar, begenir veya begenmez sekiller alir.

Oturus veya ayakta durus sekliniz de, sizin nasil bir dinleyici oldugunuzu gosterir. Rahat bir
sekilde oturmaniz veya bacaklar1 ¢arpitmaniz, ellerinizi kenetlemeniz veya kollarinizi kavusturmaniz
veya el kol hareketleriniz, karsinizdakini ne dereceye kadar ilgiyle dinlediginizi gosterir.

Baskalarim dinlemek, kitap okumak kadar iyi bir seydir. Iyi bir dinleyici olmaktan
kacinmayn. Isteyerek ve bilingli bir sekilde dinleyerek, pek ¢ok sey dgrenebilirsiniz. Baskalarini istekle
ve anlayarak dinlemek! Boylece bir taraftan arkadas edinirken, diger taraftan, insanlar hakkindaki
bilgilerinize yeni bir seyler katarsiniz. Bu ise yeni yeni arkadaslar demektir.

Dinlememek, bencilliktir ve sadece kendini diisiinmektir. Eger sadece kendinizi diislinilirseniz,
bagkalar1 tarafindan sevilmezsiniz. Arkadas edinemezsiniz veya onlar1 devamli tutamazsiniz.

Baskalarina yardim etmek

Iyi bir arkadas, ona ihtiyacimz oldugu zaman, bir kurtaric1 olarak yardiminiza kosar. Bu,
gercek arkadasligin temel 6zelliklerinden biridir.

Insanlar, ancak sizin de istedikleri anda kendilerine yardima kosacagimzi kesin olarak bildikleri
taktirde, sizin istediklerinizi goniillii olarak yaparlar.

Hayatta hi¢ kimseye dayanmadan, bir yakinin 6giit vermesine veya yardimina gerek duymadan,
tek basina yelken agabilecek tek bir insan yoktur.

Hastalik, sanssizlik ve liziintii! Bunlar, bizi bagklarindan anlayis ve sevgi beklemeye iten
nedenlerdir.

Baskalarina yardim edin. Onlarin size yardim etmek igin var olduklarmi, diisiinmeyin. Ve
onlarin size yardimei olduklarimi géreceksiniz.

Alingan ve sinirli olmamak
Fazla duygulu ve alingansaniz, yasantimizda, pek ¢ok giizel saatleri ziyan etmektesiniz. Kendi
almganliginiz nedeniyle arkadassiz kaliyorsunuz. Insanlardan kagiyorsunuz.
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Eger sinirli bir tipseniz, etrafinizdakiler, sizi arkadas olarak kabul etmezler. Size
giivenilmeyecegini diisiiniirler.

Gerc¢ek arkadash@in temeli

Birbirlerinin iglerine ve meraklarina, karsilikl, ilgi gostermek.

Birbirlerine, karsilikli, tam giivenmek ve bdylece hile ve kusku gibi duygulardan, uzak olmak.
Birbirlerinin hatalarini ve zayifliklarini, karsilikli, hos gérmek.

Birbirlerinin sinirli zamanlarini, affetrmek.

Birbirlerinin isteklerine, saygi gostermek.

Birbirlerine, gergek bir arkadaslik sevgisiyle bagli olmak.

Kiiciik ayrintilar

Insanlar, bazen, higbir seyle avunamazlar. Sartlar ve yasantinin giicliikleri cok agirdir. Béyle
durumlarda, kadere inanmak, ¢ok rahatlatici bir duygudur.

Seytan is basina gectigi anda, her sey iyilige karsidir ve kotiilesir. Demek ki, insanlarin, zaman
zaman kotiiliiklerle karsilagmalari, olagandir. Herkes sirast geldigi zaman, bu acilart ¢eker. Kalpler
katilagir ve insan, gergegi, dogruyu bulmak i¢in saga sola bagvurur. Yasamak, aci ¢cekmek demektir.
Bu nedenle, yapilacak tek sey, aci gercekleri, biitiin aciliklarina ragmen, sakin bir sekilde,
olduklar gibi kabul etmektir. Yasamak, bu ac1 gerceklere isyan etmek ve onlara yenilmek yerine,
onlr1 yenmek ve zafer kazanmaktir.

Insanin kendisini daha iyiye gotiirmek, icinden gelmelidir. Etrafindakilerin iyi yonde
onderlik etmeleri, iyi tohumlar ekmeleri ve azimli davranmalari, elbette, iyidir, fakat insan, kendisi,
herhangi bir gayret gostermezse, etrafindakilerin yardimlari, bosa gidecektir.

Kiiciik ayrintilar 6nemlidir. Belki, sasiracaksiniz, fakat kiigiik seyler, yasantimizda en 6nemli
yeri tutarlar. Insan beyni, bin bir cesit sorunu diisiinmekten dylesine bunalmustir ki, baskalarindan
gelecek giizel bir davranisi veya kii¢iik bir yardimi, kabul etmeye hazirdir. Hafif bir giilimseme veya
tath bir soz, siirpriz bir hediye, uzun siiredir gormediginiz bir arkadas: ziyaret vs. gibi durumlar,
insanlar1 mutlu etmek mucizesini yaratir. Béylece, hem kendiniz ve hem de etrafimizdakiler, mutlu olur.

Var olmanin bir mucize olugunu, hi¢ br zaman aklinizdan ¢ikarmayin. Var olmak, mutlulugun
ilk ve son kaynagidir. Diinyaya gelmis olmaniz ve yasantinizin devam etmekte olmasi, sizin baglica
mutlulugunuz olmalidir. Insanin dogmasi bir mucize oldugu gibi, cok soguk olan 6liimde bile, iyi olan
yonler vardir.

Kisilik sahibi olmak

Herkes, &viilmeyi ve begenilmeyi sever. Insanlar, fikirlerinin degerli bulunulmasindan,
yardimlarinin istenmesinden ve kendilerine akil danigilmasindan hoslanirlar.

Bazi insanlar, her seyi biliyor goriinmenin ve niiktedanligin, sevilen bir kisi olmanin anahtar
oldugunu sanirlar. Ara sira saka yapmak, hosa gidebilir, fakat her sozde saka ve gevezelik, dinleyenleri
rahatsiz eder.

Insam sevilen bir kis yapan 6zellikler:

Giiven: Kararlarinizda kesin ve isabetli olmakla, etrafinizdakileri kazanirsiniz.

Sakin yaradilis: Etrafinizdakilerin sinirliligini, sakin davranislarinizla alt edersiniz.

Anlayis: Gerektiginde, etrafinizdakilerle beraber kendinize giilebilmelisiniz.

Tath ve nazik ses tonu: Ses tonunuz nazik olmalidir, kaba degil.

Giizel davranslar.

Etkili olmak, bilgi ve gorgii gerektirir. Bilgi, kisilige yeni seyler katar. Gorgii, insanin dis
goriiniisiinii yumusatir. Anlayish ve sabirli olmayi gelistirir ve bilgi ile birleserek, insani etkili yapar.
Oysa, para ve makam sahibi olmakla veya baskalarinin iyi niyetlerini kotiiye kullanarak kazanilan
kuvvet, insan1 kibirli ve bencil yapar.

Bilgi ve gorgiiniin sonu yoktur. insan, hayati siiresince bilgi ve gorgiisiine yenilerini katar
ve olgunlagir. Biiyiikligiin ve kendini begenmisligin kudretli yiizii, akil ve mantik karsisinda ¢abuk
ylpranir.



Ana diliniz ne olursa olsun, bagkalarini etkilemek istiyorsaniz, onu gelistirmek ve giizel
konugmak, ilk asamaniz olmalidir. Vurgu ve canl konusma, duygular dile getirir ve kelimeler de
duygu kazanir. Boylece, dinleyenler, konusanin ne demek istedigini anlarlar.

Bilingli soylenen sozler, kelime oyunlari, ustaca degistirilen anlamlar, ¢cabuk ve iyi diisiinen
islek bir zekdnin belirtileridir.

*k*k

e Dost Kazanmak (Dale Carnegie)

Kendinizi herkese sevdirmek i¢in alt1 yol

Baskalarina kargi samimi bir alaka gdsteriniz.

Giiliimseyiniz.

Bir adamin kendi adini, lisanindaki en sevimli ve en mithim kelime saydigini daima hatirlayiniz!
Iyi dinleyici olunuz. Basklarini kendilerinden bahse tesvik ediniz.

Bagkalarinin aldkasini cezbedecek sekilde sz sOyleyiniz.

Baskalarina miihim birer sahsiyet olduklarini hissettiriniz. Ve bunu samimiyetle yapiniz.

oML

Insanlar kendiniz gibi diisiindiirmenin on iki yolu
Miinakasa etmemek en bilyiikk miinakasay1 kazanmaktir.
Baskalarimin diisiincelerine saygi gosteriniz ve kimseye yanildigini sdylemeyiniz.
Yanhsimzi derhal kabul ediniz ve bunu siir’atle yapiniz.
Herhangi bir s6ze dostg¢a bir dil ile giriginiz.
Bagkasinin size “evet, evet” diye mukabele etmesini temin ediniz.
S6ziin gogunu muhatabiniza birakiniz.
Bir fikrinizin bagkasi tarafindan benimsenmesine ehemmiyet veriniz.
Bir meseleyi baskasinin goziiyle de gormege alisimz ve bunu samimiyetle yapiniz.
Baskalariin diisiince ve arzularina sempati gosteriniz.
. Insanlarin asil duygularina hitap ediniz.
. Diisiincelerinizi canli bir sekilde ortaya koyunuz.
. Insanlar1, meziyetlerini ortaya koyduracak sekilde tesvik ediniz.
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Insanlar1 dariltmadan ve iizmeden degistirmenin dokuz yolu

Insanlar1 methetmek ve samimi takdirlerde bulunmakla séze baslaymiz!
Baskalarimin hatalarim1 dogrudan dogruya sdylemeyiniz.

Bagkalarinin hatalarini tenkit etmeden evvel kendi hatalarinizdan bahsediniz.
Dogrudan dogruya emir vereceginize, sualler sorunuz.

Bagkalarmin gururunu koruyunuz!

Her insanda gordiigiiniiz en kiiciik ilerlemeleri takdir ediniz ve bunu samimiyetle, sevingle
yapiniz.

Bagkalarina serefli kiymet veriniz ve o kiymeti yagamalarina imkéan gdsteriniz.
Insanlan tesvik ediniz ve hatay1 kolay diizelir gosteriniz!

9. Bagkalarina yaptiracaginiz igleri sevdire sevdire yaptiriniz!

oukrwhE
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e Sohbeti kim demler? (e-posta)

Vakti vardir...

Ve can ceker.

Ama berrak ve demli bir caydan daha iyi olan sey, o ¢aya sohbet katan, lezzet katan
dostlardir.

Cay da, dost da, teselli makaminda bir talihtir.

Yalnizhiga hiiziin tasir ¢ay...

Sohbete muhabbet...
Hayatin neresinde, ne sekil ve goriintlide olursak olalim; mesele sudur:
Bir bardak demli ¢cayin yaninda ne kiymetimiz var?
Hangi dostun bir bardak demli ¢ay1 i¢in "hasretin adi" ve "katma deger"iyiz?

5



Vakti vardir..

Ve can ¢eker.

Can, cay1 bahane edip dost ister.

Profesor istemez, genel miidiir hi¢ istemez...

Makam ve mevki...

Ve dahi san ve sohret...

Ve dahi mal ve miilk sahibi istemez.

Aradig1 insandir.

"Insan" sifatmin yaninda, som altina sekil katmak icin sokusturulmus bakir kadar ehemmiyeti
olmayan unvanlari hesaba katmaz...

Ve can, insan ceker.

Bir bardak demli ¢ayin her yudumunu, ab-1 hayata doéniistiiren insan!
Bir daha mesele sudur:
Canimiz kimi ¢eker ve kimin cani bizi ¢ceker?
Ve neden?

Hayattan aldigimiz ve hayata kattigimiz can sikintilariin ¢cogunun sebebi, maalesef degersiz
seylerden ibarettir.

Ne bu diinyadan ¢ekip giderken bizimle birlikte gelirler.

Ne sonrast i¢in ise yararlar.

Ustelik, bir bardak demli ¢ayin yaninda bile, sahibini "bes kurus" sahiplenmezler.
Su kaynar...
Ask atesinde...
Bir tutam cay yapragiyla karismak, vuslattir.
Bu sicakhga...
Bu buhara ram olur ve yayilir duygular.
Sonra askin rengidir ve demidir goriinen.
Ve askin rayihasi.

Soyleyin simdi:

Can kimi ¢eker?

Kimin cani1 bizi ¢eker?

Bu siire kim bir misra katar génliinden?

Sohbeti kim demler?

*k*k

e Kahve (e-posta)

Her kahve ayni tadh tasimaz... Nerede igiyorsan, kiminle igiyorsan ona gore degisi...

Sahilde oturdugun riizgarh bir sonbahar giinii, en sevdigin dostun aglarken ictigin
kahvenin tadi kederlidir... Kahve telvesine yiireginin acis1 karisir.

Bir pazar 6gle sonrasi annenin "hadi bir kahve yap da igelim" dedigi kahve huzurludur...
Kopiikler annenin g6z bebeklerine yansir... Dudaginin kiyisinda kalan kiigiik bir giiliimsemedir...

Dostlarla icilen kahve nesedir... Kahkahalar kopiiklerin iizerinde yiizer...

Tek basina gece vakti balkonda igtigin kahve yalnizliktir...Acidir tadi... Ama garip de bir keyfi,
lezzeti vardir...

Baban i¢in yaptigin kahve sevgi doludur...cay bardaginda, az sekerli... Kahve gibi goriinmez
sana... Ama sicaktir, dumanlari tiiter ve kokusu biiyiiltidiir.

Beklemedigin bir anda sana uzatilan kahve baskadir... 1sitir insanin igini.

Yorgun oldugunda igtigin kahve hafifletir seni... Kendine getirir, unutturur giiniin agirligini.

Kahve ayn1 kahvedir belki... kopiigiiyle, rengiyle, dumaniyla ayn kahvedir...

Ama icilen kahveler ruhunun siizgecinden gecer ve tadlari degisir... Her kahve ayn1 degildir
bu yiizden...

*k*k

e Hicbir sey F vitamini kadar faydah olmaz! (Prof. Mehmet Oz)



Bu baslig1 okuyunca, "Bugiine kadar F vitamini diye bir sey hi¢ duymadim" demeyin! Hepinizin
en azindan bir tane dostu vardir ve F vitamini dedigimiz saghk iksirinin kaynag1 da dostlardir...
Bazen sizde stres yaratan islerin bir listesini yapip, onlardan kurtulmaniz gerekebilir. Bazen evdeki
islerinizi bir kenara birakip, en yakin arkadasimizla disar ¢ikip eglenmeye ihtiyac duyabilirsiniz. Peki,
neden size boyle bir sey hatirlatma geregi duyuyoruz? Ciinkii 'Vitamin F'nin (Friendship -Tirkgesi
arkadashk kelimesinin bas harfi oldugu i¢in 'F') sagliginiza faydalar1 saymakla bitmez.

Sizi 30 y1l genclestiriyor

Yapilan son iki arastirmaya gore; giiclii sosyal iletisim igerisinde olanlarda depresyona girme
ve Oliimciil krizlerin olusma riski azaliyor. Diizenli F vitamini kullanmak, sizi gercek yasinizdan 30 yas
daha genc hale getirebilir. Cilinkii bu sayede stresten uzak bir yasaminiz olur. Dostlugun sicakhgiyla,
gergin oldugunuz zamanlarda bile kan damarlarimizda pihtilasma ve Kkalp Krizi gecirme riskiniz
yiizde 50 azalir.

Sirlarim paylasmiyorlar

Gogiis kanserine yakalanmig 3 bin hemsire lstiinde yapilan bir arastirmada, sosyal destek
alanlarin, almayanlara gore yiizde 66 daha uzun yasadiklar1 saptanmistir. Peki, gercekten sizi saglikli
tutan arkadagliklara sahip misiniz? Ne yazik ki bircogumuzun boyle dostlar1 artik yok! Duke
Universitesi'nde yapilan bir arastirma, son yirmi yilda sirlarini dostlariyla paylasmay1 tercih etmeyen
kisilerin hizla arttigin1 ortaya ¢ikarmis.

Sahip olmanin 4 kural

1. Zaman: Bir insanla hemen samimi olunmaz. Samimiyet i¢in onunla birlikte zaman
gecirmeniz gerekir.

2. Dikkat: Sorunlarini ¢6zmenize gerek yok, sadece onlara sorular sorun ve size anlattiklarini
can kulagiyla dinleyin.

3. Hassasiyet: Gergek dostlar birbirlerine karsi hassas olur. Gecenin 03.00'inde bile
ihtiyaclari olursa birbirlerini ararlar.

4. Eglence: Arkadasinizla birlikte ne yapmaktan hoslantyorsaniz onu yapin. Birlikte eglenip,
giiliin ve baglanin.

*k*k

e Aymmn vefasina giivenen ahmak (Mesnevi)

Bir ejderha, bir ayiya sarilmisti.. Arslan bir er, yiiriidii, aymnin feryadina eristi.
Mazlumlarin feryatlarini duydular mi1, imdatlaria kosan arslan erler vardir diinyada.
Nerde bir dert varsa deva oraya gider; neresi algaksa su, oraya akar.
Ay, ejdehadan kurtulunca, o erden bu litfu, bu keremi goriince,
O sizlanan ay1, Ashab-1 Kehf’in kopegi gibi o yigidin pesine takildi.
Derken, o Miisliiman, hastalandi, basin1 kodu, yatti; ayi, ona goniil baglamisti; bu ylizden adamm
beklemeye koyuldu.
Birisi gegerken ona, bu hal ne? A kardes, bu ayiyla ne isin var dedi.
Adam sbze geldi, ejderha hikdyesini anlatt1. Obiirii, a ahmak dedi, bir ay1ya géniil verme.
Ahmagin dostlugu, diismanhktan da beterdir; onu, ne bi¢cim hile-diizen biliyorsan yapip
yanindan siirmen gerek.
Oysa, vallahi de dedi, hasetinden sdyledi; yoksa sen ay1ya ne bakiyorsun, sevgisini gor.
A adam, beni dinle, siir yamindan bu ay1iy1; ayiy1 secme, kendi cinsinden ge¢cme.
Adam, uykum geldi dedi; beni birak da git. Obiirii, artik dedi, dosta ram ol da,
Bir akilliya siginarak, bir dostun, bir goniil sahibinin yaninda uyu.
Obiirii, onun bu ise, bu 6giide pek siki sarilmasina kizd, yiiziinii dondiirdii ondan.
Adam uyumustu; ay1 da ona konan sinekleri kisalamadaydi. Sinek kagiyor, fakat inadina gene geliyor,
kalktig1 yere tekrar konuyordu.
Ay, sinege kizdi, daga gitti, kocaman bir kaya aldi;
Getirdi, bakt1 ki sinek, gene uyuyan adamin yiiziine konmus,
O degirmen tas1 kadar koca kayayi kaldirdy, sinegi ezmek icin firlatip ativerdi.
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Kaya, uyuyan adamin yiiziinii yamyassi etti; bu ornek de biitiin diinyaya yayd: ki; Ahmagin sevgisi,
tipki aymn sevgisidir, kini sevgidir, sevgisi kin.

Ahdi, gevsektir, yikiktir, ariktir; s6zii biiyliktiir de vefasi kiigiik.

And igse bile inanma; egri sozlii kisi anddan da doner.

*k*k

e Can canin yoldasidir (Halime Giirbiiz)

“Gercek dostlar menfaatleri bitene kadar degil yiirekleri yetene kadar sizi sevenlerdir...”

Arkadasla dost arasindaki fark ne ola ki dense, biri sallama ¢ay digeri hakiki lezzetli demleme
cay derim. Ciinkdi;

-Arkadasa selam verir, dosta sarilirsin.

-Arkadasin nasilsin diye sordugunda iyiyim denir. Dostun nasilsin diye sormaz, ciinkii
anlar...

-Hayallerini dostuna anlatirsin, olaylar1 arkadasina.

-Arkadashk 'bi ara goriiselim canim' ise dostluk 'size geliyorum, cay koy'dur.

-Arkadas zor giiniinde izlemeye, dost ise kaldirmaya gelir.

-Arkadas basarim kiskanabilir ama dost basarinla gurur duyar.

-Giin gelir arkadaslar yara olur ama dostlar her zaman yara bandi.

-Arkadas tesadiifidir, dost ise secimdir.

-Arkadas izleyici, dost oyuncudur.

-Arkadas senin agladigini gérmez, dostun omuzu ise gézyasinla 1slanir.

-Arkadas dedikodu yapar ama dost ‘sana’ inanir.

-Arkadas, diistiigiiniizde akil verendir. Dost ise elini uzatan...

-Arkadas sadece zamam paylasir dost ise hayati.

-Arkadas borg verir, dost helal eder...

-Arkadasla konusarak anlasirsiniz, dostla bakisarak...

-Arkadasin duyduklar satirlar, dostun anladiklari ise satir aralarindaki sozlerdir.

-Arkadas haber alamadiginda sitem eder, dost iyi misiniz merak eder...

-Arkadas tiirlii kotiiliigii yapmasi muhtemeldir, dost ise sana gelecek katiiliiklere siperdir.

-Arkadas bir tusla bile olunurken, dost yillarin emegidir...

-Arkadasla sohbetin kabugunu soyarsin da gébegini dostuna ayirirsin.

-Arkadas gittiginde boslugu dolar, dost gittiginde bir yarimiz 6ksiiz kalir.

-Arkadas yaz gilinii ortlilen pikedir olmasa da olur; dost, soguk kis gecesi {iste Ortiilen kalin
yorgandir olmazsa olmaz.

-Arkadasin en fazla esinin, belki annesinin adin1 ama dostun dayisinin kizinin dogumuna kag
ay kaldigin1 bilirsin.

-Arkadas1 muhabbeti giizel diye sahiplenirsin, dostunu senin bir yarin onda diye...

-Uzun yola m1 ¢ikacaksin? Arkadas "lyi yolculuklar" diyen iken, dost "yol paran var m1?" diye
sorandir...

-Bir yakinim1 m1 kaybettin? Arkadas “Basin sag olsun, ¢ok iiziildiim" diye arayan, dost
tabutu sirtlayip tasiyandir...



-Yanhs yolda misin? Arkadas sirt sivazlar, dost tokadi basar.

-Zor zamanlarda arkadas gelir, dost kalir.

-Arkadas herkestir, dost ise birkac iyi insandir.

-Arkadashklar giizeldir ama dostluklar "paha bicilemez."

"Gidiyoruz" deyince "nereye' diye sormayan, goze sezdirmeden goézyas: silen, aciy1 tath
soyleyebilen tiim dostlara selam olsun...

Ninem diyor Ki; Yoldan kal, yoldastan kalma.

*k*k

e Dost diye diye

Insanin bu kaypak diinyada tutunmasini saglayan, varligini anlamli kilan biraz da dostlaridir.
Liigatinde dosta ve dostluga dair kelimeler bulunmayan bir dil ne kadar soguk, o liigatin sahibi topluluk
ne kadar bedbaht bir topluluktur. Dostu ve dostlugu yaratan Allah'a hamdolsun, basta peygamberler
olmak tizere climle dostlara, Allah dostlarima selam olsun.

Dost kardesin kardesidir, desek yalan sdylemeyiz. Yeryiiziinde dost olarak gordiigiimiiz kisiler
yerine gore kardesten daha evladir. Allah climle insanlarn iyilerle karsilagtirsin duasinda bulunalim ve
diyelim ki; kimle beraber oldugunuz kimliginize de yansimaktadir. Sizin kim oldugunuz kimlerle
diisiip kalktiginiza, sirrinizi kimlerle paylastiginiza baglidir. Kimseden dost olmayacagini sdylemek ne
kadar abes ise, her Oniine gelene dost goziiyle bakmak da o kadar abestir.

Dost secilendir, onun i¢in seckindir; arkadaghiginiz da, yoldashginiz da bu kisilerin dost
olmasiyla anlam kazanmaktadir. "Once refik sonra tarik" hikmetindeki refik, dostun ta kendisidir.
Dost vardir, ¢ikilmaz yokuslari, gecilmez u¢urumlan size hissettirmeden yol yapar. Dost diye
bildiginiz vardir; diiz yolda ayagimizin tdkezlemesine yol agmakla kalmaz, onu da sirtinizda tasimak
zorunda kalirsimiz. Onun i¢in Dogu'nun biiyiik bilgesi Sadi, "Dost, dostuna yolunun iizerindeki
dikenleri gosteren kisidir." soziinii bogsuna soylememistir.

Dostun soéziiniin aciligindan sikayet etmeyin, duydugunuz aci/acilik, dostsuz kaldiginizda yiiz
iistii diiseceginiz hayatin size sundugu zehir dolu kadehten daha aci olmayacaktir. Varsin, dost aci
soylesin. O aci, yalanci1 dostun diinyay: toz pembe gosteren aynasindan daha bereketlidir. Dost
bereket demektir. Insanoglunun tekamiiliinde, ruhunda tasidig1 yeteneklerin gelismesinde en biiyiik
tesiri ona dostlar1 yapmustir. Mevlana iistadimizin, bugiin diinyay1 etrafinda pervane kilan
bilgeliginin, derinliginin miisebbibi Tebrizli Sems'ten baskas1 degildir.

Hazreti Peygamberin yol arkadaslari, nce akrabalarindan ziyade dostlaridir. insanlig
fitrat dinine ¢agiran o Yiice Elginin dostlari, o gokte bir yildiz olan giizel insanlar, dostun dostu igin
hangi cefaya katlanabilecegini climle cihana yasayarak gostermislerdir. Dostun her seyi paylasilani,
yeryiiziinde, "halk i¢inde ytlizdeki ben" sayisi kadar azdir. Ondan dolayidir ki insan dostlariyla da hangi
kulvarda dostluk edecegini iyi bilmelidir. Dosttan dosta fark vardir.

Bundan da dost olur mu diye kimseyi kiiglimsemeyelim. Herkesin bilgisine, gorgiisiine,
donanimina, mesrebine gore dostlar1 vardir. Sizin dostluga deger gérmediginiz birisi baska birinin has
dostu olabilir.

"Bir dost bulamadim giin aksam oldu" diyen Kul Himmet iistadimizin ¢1ghgi, nihayetinde
insanin ezeli yalmzhgina, elif olusuna gondermedir ve insan hayatin1 6zetlemektedir. Yoksa, bunu
diyen sairin de halince hatirinca ve dahi yeterince dostu oldugundan kimsenin kuskusu bulunmamalidir.
Bir insana ""Dostum!" diye hitap etmek, ona kardes diye seslenmekten daha sicaktir. Kardeslik
secilmeyen bir seydir, yeryiiziinde kimsenin kardesini segme gibi bir tasarrufu s6z konusu degildir. Ne
var ki dost secilendir, 6zeldir.

*k*k

e Kara Toprak (dsik Veysel)

Dost dost diye nicesine sarildim Nice giizellere baglandim kaldim
Benim sadik yarim Kkara topraktir | Ne bir vefa gérdiim ne fayda buldum
Beyhude dolandim bosa yoruldum Her tiirlii istegim topraktan aldim
Benim sadik yarim kara topraktir > | Benim sadik yarim kara topraktir
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Adem’den bu deme neslim getirdi
Bana tiirlii tiirlii meyva yetirdi

Her giin beni tepesinde gotiirdii
Benim sadik yarim kara topraktir

Karnin yardim kazmayinan belinen
Yiiziin yirttim tirnaginan elinen
Yine beni karsiladi giiliinen

Benim sadik yarim kara topraktir

Her kim ki olursa bu sirra mazhar
Diinyaya birakir 6lmez bir eser
Giin gelir Veysel’i bagrina basar
Benim sadik yarim kara topraktir

e Dostlar Beni Hatirlasin (4sik Veysel)

Ben giderim adim kalir
Dostlar beni hatirlasin
Diigiin olur bayram gelir
Dostlar beni hatirlasin >

Can kafeste durmaz ucar
Diinya bir han konan gocer
Ay dolanir yillar gecer
Dostlar beni hatirlasin

Can bedenden ayrilacak
Tiitmez baca yanmaz ocak
Selam olsun kucak kucak
Dostlar beni hatirlasin

Giin ikindi aksam olur
Gor ki basa neler gelir
Veysel gider ad1 kalir
Dostlar beni hatirlasin

*k*k

e Oyle bir dost ki! (Dr. Ulfet Gorgiilii)

“Bir dost bulamadim giin aksam oldu” diyor ya sair, bir giin degil 6miir boyu aranmaya
deger en kiymetli sey “dost” olsa gerek bu hayatta. Ve kaybi onulmaz yaralar acan yiirekte...
Ardindan g6z yaslar sel olup akitilan, 6liimii adeta kainatin 6liimiinii andiran bir dost! Hatirl, degerli,
sevgili... Tipk: alemlere rahmet Yiice Nebi gibi!

Abdullah’1n yetimi, Amine nin cigerparesi, miiminlerin gézbebegi Hatemii’l-Enbiya, 6mriinii
ezeli ve ebedi yegiane dostun yoluna adamis, biitiin insanhiga dostlugun ve kardesligin miistesna
orneklerini sunmustu.

Rabbimizin; “Allah’in ipine simsiki sarihn” (4l-i Imran, 3/103) emri geregince Restlullah’in
her is ve davranig1 rabitay1 ilahinin tezahiirii mahiyetindeydi. Yiice Dost bildigi Rabbine simsiki
baghhigin nisanesi olarak dostu ugruna cektigi her mihneti rahmet bilmis, climle cevr u cefayi
sabirla adeta safaya tebdil eylemisti.

Sevr dagindaki o kiigiiciik oyukta hicret yoldasi, siddiki Hz. Ebu Bekir’i; “Uziilme, ¢iinkii Allah
bizimle beraberdir.” (Tevbe, 9/40) diye teselli ederken de, “Attigin zaman da sen atmadin lakin Allah
att1.” (Enfal, 8/17) ayetinin isaret ettigi lizere Bedir’de bir avu¢ kumu miisriklere atarken de, sevgili
esinin dizinde “Refik-i A’laya (Yiice dosta) gidiyorum” diyerek son nefesini verirken de asil ve
ebedi dosta bagliligin nasil olmasi gerektigini gozler oniine seriyordu.

Allah’1 dost edinen Allah Resulii hayati boyunca uzak yakin ¢evresindeki herkese karsi samimi
bir arkadas, sicak bir dost olmus, insanhga kardesligi talim etmisti. Bir yandan “Mii’minler ancak
kardestirler. Oyleyse kardeslerinizin arasim diizeltin” (Hucurdt, 49/10) dgretisini bildirirken, diger
yandan tiim insanlarin Adem’in ¢ocuklar1 olmak hasebiyle kardes ve bir taragin disleri gibi esit
olduklar gercegini Arafat dagindan insanliga ilan ediyordu.

Miiminlerin kardes oldugu gercegi, ensar ve muhacir arasinda gerceklestirilen kardeslik
devrimiyle ayni zamanda eyleme doniigmiistii. Hep birlikte Allah’in ipine (Kur’an’a) simsiki sarilin.
Parcalamp boliinmeyin. Allah’in size olan nimetini hatirlayin. Hani sizler birbirinize diismanlar
idiniz de O, kalplerinizi birlestirmisti. Iste O’nun bu nimeti sayesinde kardesler olmustunuz.” (4l-i
Imran, 3/103).

Dost kimdir, nasil olmahdir?
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Dost sevendir! Efendimiz; “Iman etmedikg¢e cennete giremezsiniz. Birbirinizi sevmedikge
de gercek mana da iman etmis olamazsimz.” (Miislim) buyurarak cennete giden kardeslik yolunun
sevgiden gectigini bildiriyordu.

Dost, diisiinendir! “Ben her miimine kendisinden ileriyim. Bir kimse (&liirken) borg veya ¢oluk
cocuk birakirsa bana ait ve benim tizerimedir.” (Miislim). Dost 6lse bile gozii arkada kalmamaliydi, onun
yetimine kol kanat gerecek hatta borcunu bile iistlenecek bir dostu olmalydi.

Dost giiven verendir! “Ey iman edenler! Bir topluluk bir digerini alaya almasimn. Belki onlar
kendilerinden daha iyidirler. Kadinlar da diger kadinlari alaya almasin. Belki onlar kendilerinden daha
iyidirler. Birbirinizi karalamayin, birbirinizi (kotii) lakaplarla ¢agirmaym.” (Hucurdt, 49/11). Yiice
Nebi’nin beyaniyla dostlar birbirinin hem elinden hem dilinden emin olmaliyd: (Buhdri). Giyabinda
bile olsa kardeslik hukukuna riayet etmeli, hakkim1 korumaliydi.

Dost, vefa gosterendir! Dostlarla yagsanan aci tath tim hatiralarin bir anlami olmali, hayatta
iken de vefatlarindan sonra da dostlar asla unutulmamahydi. Nitekim Allah Resulii sevgili esi
Hatice validemizin ardindan onun dostlarini yad etmeye devam etmis, bilhassa 6zel gilinlerde onlara
hususi ikramlarda bulunmustu.

Dost merhamet edendir! Birbirine merhamet etmeyene Allah da merhamet etmezdi (Buhdri).
Go6z rahmetle nazar etmeli, el sefkatle uzanmali, dil merhameti kusanmaliydi. Andolsun, size kendi
icinizden dyle bir peygamber gelmistir ki, sizin sikintiya diimeniz ona ¢ok agir gelir. O, size ¢ok
diiskiin, mii’minlere kars1 da ¢ok sefkatli ve merhametlidir.” (Tevbe, 9/128)

Dost affedendir! Kul kusursuz olmazdi ya, o halde bazen gérmezden gelmeliydi ufak tefek
hatalar1. Bazen de affetmesini bilmeliydi kalpleri kiranlari, izzet-i nefse dokunanlari. Bir anlik gaflet
eseri “siyah kadinin oglu” diyerek incittigi Bilal’in evinin esigine yiiziinii siirlip af dilemisti de Ebu Zer
hani, Hz. Bilal tutup kardesinin elinden kaldirmis, affedip bagrina basmusti. (Buhdri)

Dost aylasandir! Paylasmak giizeldi, achgi, yalmizhgl, aciyl, sevinci. Sahabenin hayatinda
dostluk kimi zaman bir hurmay1 bolismekle tecelli etmekteydi (Buhdri). Cafer-i Tayyar’in sehadet
haberi geldiginde aciya gomiilen aileyi teselli i¢in kosup gitmisti hemen yilice Nebi. Yetimleri Spiip
oksamis, bagrina basmig, sonra onlari tirag ettirmisti.

Yiice Dosta yiiriirken bu hayat yolunda birbirinin elinden tutmakti dostluk. Kalip degil
kalp beraberligiydi dostluk! Yiireklerin birbiri i¢cin atmasiydi. Dostun ugruna her tiirlii bedeli 6demeye
hazir olmakti. Ulu bir ¢inar misali gélgesinde serinlemek, sirtini ona yaslamakti. Beraber aglayip beraber
giilmek, kiigtik vesilelerden biiytik mutluluklar devsirebilmekti. Dostu a¢ iken tok sabahlamay1 onuruna
yedirememekti.

Efendimizin Yiice Dosta yiiriidiigii giin Hz. Omer’in; “Kim Hz. Muhammed 61dii derse boynunu
vururum.” haykirisi, can dostunu yitirmenin yiirekte agtigi tarifsiz ac1 ve onulmaz yaranin tezahiiriiydii
hic¢ siiphesiz.

Insanin kalabaliklar icinde gittikce adeta yalmzlhiga gomiildiigii, dostluk ve kardeslik
duygularmin her gecen giin daha da yitirildigi ¢cagimizda, bir dost ve kardes olarak Peygamber
Efendimizin 6rnekligine her zamankinden daha fazla ihtiya¢ hissetmekteyiz. Ensar ve muhacir arasinda
yasanan essiz kardeslik Orneklerini gipta ile okumaktayiz. Tiim insanligin baris ve kardeslikte
bulusacagi, yeryiiziinde topyekiin bir kardeslik seferberliginin baslatilacagi giinlerin 6zlemini
cekmekteyiz.

*k*k

o Hicret yolculugunun sadik dostu

Hz. Ebu Bekir, Restlullah’in sadik yoldasi, zor giinlerin arkadasi, vefanin adeta kendisinde
beden buldugu sahabe... O, Peygamber’in hiizniinii, sevincini paylasan, yiikiinii hafifleten bir dosttu.
Peygamberimiz de onun bu dostluguna, “yeryiiziinde eger birini dost edinecek olsaydim Ebu Bekir’i
dost edinirdim” (Buhdri) buyurarak karsilik vermistir.

Ebu Bekir’in dostlugu hicret yolculugu ile bir defa daha imtihandan gegmis, Resiil’iin yoldasi
oldugu Cenab-1 Hak tarafindan da ayet-i kerime ile teyit edilmistir. O, Mekke’den Medine’ye hicret
yolculugunda Nebi’ye yol arkadagligi yapmustir.

... korku igerisinde, “Ya Resulullah yakalandik” dediginde, Peygamber’in, “Uziilme, Allah
bizimle!” diyerek cesaret verdigi de yine odur. (Buhdri)
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o Yiice dost

“Restlullah’in hastaligi dayanilmaz bir hal almisti. Aise bir kez daha su ile, basi dosiine dayali
sevgili kocasinin atesini diisiirmeye calisti... Restlullah bir ara kaptaki suya uzanip elini 1slatti. Islak
elini yiiziine siirdii. Istirapli bir sesle “La ilahe illallah! Oliimiin de akillar1 bastan gideren bir 1stirap ve
siddeti var” dedi ve dua etmek ister gibi elini kaldirdi. Gozleri tavana bakiyordu. Zorlukla “Ey Allahim!
Refik-1 ala!” dedi ve eli yana, yanindaki su kabinin i¢ine diistii. Ebedi dostlarina kavusmustu; artik
peygamberlerle, salihlerle, siddiklarla, sehitlerle birlikteydi... Herkes ne yapacagmi bilemeden sadece
agliyordu. Fatima, babasinin {izerine egilmis “Ey benim giizel babam! Ey Rabbine kendisinden daha
yakin bulunmayan babam! Ey Rabbinin davetine icabet eden babam! Ey makami Firdevs olan
babam!” diye agit yakiyor ve agliyordu.” (Celaleddin Vatandas).

Kim Allah’a ve Peygambere itaat ederse, iste onlar, Allah’in kendilerine nimet verdigi
peygamberlerle, siddiklarla, sehidlerle ve iyi kimselerle birliktedirler. Bunlar ne giizel arkadastir. (...
ve hasiine tilaike refika). (Nisd, 4/69)

Allah, miiminlerin dostudur, refikidir, onlara yumusak davranir ve yardim eder.” (Dini
Kavramlar SozIiigti).

*k*k

o Can kavgasi (Bekir Sitki Erdogan)

Sen gitme bugiin dost, ko hicran gitsin!
Bombos yillar kervan kervan gitsin...
Madem ki 6miir fani, sen kal bu gece;
Can bir ebedi bayrama kurban gitsin!

o Yas yetmis... ve sonrasi (Cemal Yesil)

Yorgun anilarda agr1 dinmez oluyor,
Devsirme umutlar ige sinmez oluyor;
Yol asma kilitli, cevre bos... En kotiisi,
Insan bu yasinda dost edinmez oluyor.

o “Dostlarim ev esyamdi, bir bir gitti, diyorum.
Artik bos odalarda 6liimii bekliyorum.” (Necip Fazil)

o “Giizel bir giilii, giizel bir geceyi, giizel bir dostu herkes ister. Onemli olan giilii dikeniyle,
geceyi gizemiyle, dostu tiim derdiyle sevebilmektir.” (Sems-i Tebrizi)

o “Uc cesit dost vardir:
Birincisi ekmek gibidir, her giin ararsin.
Ikincisi ilag gibidir, lazzm oldukga ararsin.

Ugiinciisii mikrop gibidir, o seni arar bulur..”

o “Hayatta pek ¢ok insanla karsilagirsin. Ama sadece gercek dostlar senin kalbinde bir iz
birakir.”

o “Eger birisi seni aldatmigsa bu onun sugudur. Eger o kisi seni pek ¢ok kere aldatmigsa bu senin
sugundur.”

o “Kim para kaybederse c¢ok sey kaybetmistir. Kim bir dost kaybetmisse daha fazlasim
kaybetmistir ve kim inancin1 kaybetmisse her seyini kaybetmistir.”

o “Akmayan ¢esmeden testi dolmaz. Sen ne kadar adam olursan ol; diisenin dostu olmaz.”
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Bilgili diisman, can kaygisi olsa da, cahil dosttan daha iyidir. (Nizami)

Bu yolda sebat eden selamete erer. Hizirin yoldasi Musa olur. Bir zaman biiyiiklerin yiikiinii
tagimalisin ki biiyiikliik mertebesine erisesin... (Nizami)

Senlik benlik duygularindan hasil olan (menfaate dayanan) dostlugun daima diismanlikla ilgisi
vardir... Dost senin kusurunu hiiner, zehrini seker goriir. (Nizami)

Haberde gelmistir ki: “Azrail, Ibrahim Halil’in canin1 almaya geldi. Ibrahim Halil: “Hi¢ dost
dostun canini alir m1?” dedi. Vahiy nazil oldu ki: “Hi¢ dost dosta kavusmak istemez mi?”
Ibrahim Halil bunu duyunca, Azrail’e: “Simdi canim al, 6liime hazirim” dedi.

Sevgide giines gibi ol

Dostluk ve kardeslikte akarsu gibi ol
Hatalar 6rtmede gece gibi ol

Tevazuda toprak gibi ol

Ofkede olii gibi ol

Her ne olursan ol

YA OLDUGUN GIBI GORUN

YA GORUNDUGUN GIBI OL (Mevidna)

Resiilullah (sav) séyle buyurmustur:

Miimin cana yakindir. (Insanlarla) yakinlik kurmayan ve kendisiyle yakinlik kurulamayan
kimsede hayir yoktur. (7bn Hanbel)

Kisi dostunun dini iizeredir. Bu ylizden her biriniz, kiminle dostluk ettigine dkkat etsin. (Ebii
David)

Ruhlar, bir araya gelmis topluluklardir. Onlardan birbirleriyle uyusanlar Kkaynasir,
uyusamayanlar ayrilir. (Miislim)

Iman etmedikce cennete giremezsiniz, birbirinizi sevmedikge de iman etmis olmazsiniz. Size,
yaptigiiz takdirde birbirinizi seveceginiz bir is gostereyim mi? Aranizda selami yayin.
(Miislim)

Kim kardesine haksizlik etmigse, onunla helallessin... (Buhdri)

Kisi sevdigiyle beraberdir. (Buhari)

Amellerin en faziletlisi Allah i¢in sevmek ve Allah i¢in nefret etmektir. (Ebti Davad)
Miiminler, birbirlerini sevmede, birbirlerine merhamet ve sefkat géstermede, tipki bir organi
rahatsizlandiginda diger organlar1 da uykusuzluk ve yiiksek atesle bu aciy1 paylasan bir bedene
benzer. (Miislim, Buhdri)

Insanlara merhamet ermeyene Allah da merhamet etmez. (Miislim, Buhdri)

Kur’an-1 Kerim’den ayetler:

Kimin dini, iyi ve yararli isleri en giizel sekilde yaparak kendini Allah’a teslim eden ve hakka

yonelen Ibrahim’in dinine tabi olan kimsenin dininden daha giizeldir? Allah, ibrahim’i dost edindi.
(Nisa, 4/125)

55. Sizin dostunuz ancak Allah’tir, Resiliidiir ve Allah’1n emirlerine boyun egerek namazi

kilan, zekit1 veren mii’minlerdir.

56. Kim Allah’1, O‘nun peygamberini ve inananlari dost edinirse, bilsin ki siiphesiz Allah

taraftarlar1 galiplerin ta kendileridir.

57. Ey iman edenler! Sizden 6nce kendilerine kitap verilenlerden dininizi alaya alip oyuncak

edinenleri ve Oteki kafirleri dost edinmeyin. Eger mii’minler iseniz Allah’a karsi gelmekten sakinin.
(Mdide, 5/55-57)

51. Iclerinden biri der ki: “Benim bir arkadasim vard1.”
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52. “Sen de tekrar dirilmeyi tasdik edenlerden misin?” derdi.

53. “Gergekten biz, 6liip bir toprak ve kemik yigimi haline geldikten sonra mi, biz mi hesaba
cekilecegiz?”

54. Konusan o kimse, yanindakilere, “Bakar misiniz, hali ne oldu?” der.

55. Kendisi de bakar ve onu cehennemin ortasinda gortir.

56. Ona sOyle der: “Allah’a andolsun, neredeyse beni de helak edecektin.”

57. “Rabbimin nimeti olmasaydi, mutlaka ben de cehenneme konulanlardan olmustum.” (Saffat,

37/51-57)
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