Aile hayatimiz

Ankara Bahcelievler’de cocuklarina ders verdigim ii¢ aile vardi. Bir aksam bu ailelerden
birisinde ders yaparken yan odadan giriiltii patird1 sesleri geldi. Biraz sonra evin hanimi yanima
gelerek oOziir diledi. Kadinin iki kiz1 bir de seker hastasi olan ve her giin insiilin ignesi vurulan bir oglu
vardi. Meger bir de engelli olan iivey oglu varmis; odaya kapatildigr i¢in hi¢ gormedigim bu
delikanlinin saldirmasi sebebiyle biraz evvelki giiriiltii kopmus. Kadinin esi de ameliyat gecirmis ve
halen bazi saglik sorunlart varmig. Kadin anlatirken agliyordu ve sozlerini soyle tamamladi:

“- Bir lokma ekmek, meger ne kadar aci imis!”

Artvin’li bir annenin ogluna gondermek tizere yazdirdigi bir mektubtan alinti:

“Cammin diregi,

Bakma bu giinkii daglarin ak karina, giin gelip giines daha sicak dogacak ve eriyecek buzlar.
Delecek toprag otlar, siirgiin verecek yine kuru goriinen aga¢ dallari. "Dagin arkasi dag olur" derler.
Dogrudur. Lakin bakarsan, beklemeyi bilirsen dagin arkasi bag da olur. Onun i¢in ne sabrimi ne
umudumu yitirdim yalan diinyada.

Ana rahmi gibidir diinya insana, ana rahminde gobek bagidir hayat bagimiz, diinyada
ise umutlarmmz. Umudunu yitiren, hayat bagim da yitirir ogul.”

*k*k

e Cocuklarimzla konusun (e-posta)

Bir giin susmay1 6grendim. Ciinkii susmak benim kiigiiciikk diinyamda babamla kurdugum
iletisim tarziydi. Babam aksamlar1 eve yorgun dénerdi. Ben biitiin giin evde sikilir, onun gelisini iple
¢ekerdim. Daha o kapidan girer girmez boynuna atilir onunla oynamak isterdim. Babam sarilir,
oper sonra da, hadi odana git, derdi.

Yemek hazirlaninca annem ¢agirir bu defa masada bir araya gelirdik babamla. Onlar annemle
konusurken ben araya girer, sesimi duyuramayinca da bagirirdim. Babam sinirlenir, 'Biitiin
giin insanlara kafa patlatmaktan bunaldim, bir de sen kafamu itiileme!' derdi. Annem de 'Biitiin giin
zaten seninle ugrastim, bir ¢ift laf da mi konusturtmayacaksin babanla?' diye cikisir, beni odama
gonderirdi.

Caresiz bir sekilde boynumu biiker odama yani hapishaneme dogru yol alirdim. Babam
arkamdan, 'Bizim bir odamiz bile yoktu, her seye sahip, hala ne istiyor anlamadim.' diye bagirmaya
devam ederdi. 'Keske benim de bir odam olmasaydi, keske bizim de evimiz bir odal olsaydi da
hep birlikte otursaydik' derdim igimden; ama yiiksek sesle sdylemeye cesaret edemezdim.

Yemekten sonra babam kanepeye uzanir, eline kumandayi alir, televizyon seyrederdi. Beni
yanina c¢agirir biraz severdi. Onun izleyecegi onemli birsey varsa beni adeta yerimden bile
kipirdatmazdi. Azicik hareket edip kosup oynamaya c¢aligsam oda hapsim yeniden baslardi. Bir giin
anladim ki susunca babamla daha iyi anlasiyoruz. Bu defa susarak yapabilecegim oyunlar gelistirmeye
bagladim.

Once resim yaparak basladim ise. Babam ¢izdigim resimleri ¢ok begeniyor; 'Bak, bdyle uslu
uslu oyna iste.' diyordu. Babam bazen g6z ucuyla bakiyor, resimle ilgili bir sey sorsam afalliyordu.
Ama bana kizarak beni artik odama gondermiyordu. 'Son giinlerde ne de akillandi benim oglum.' diye
komsulara anlatiyordu annem halimi.

Resimlerim arttik¢a ortalik dagilmaya basladi. Annem 'Odani topla!’ diye odama kapattiginda
ise nereden baslayacagimi bilemiyordum. Ben bunlarla ugrasirken zaman ge¢iyor; ama odami
toparlamay1 beceremiyordum. Annem odama gelip 'Bak sana resim yapmay1 yasaklayacagim. ' dedi
bir giin. Susuyor olmami usluluk olarak degerlendiren ailem resim yapmay1 da elimden alirsa ben
ne yapacaktim?

Bu diisiincelerle bir aile tablosu yaptim. Babam eve gelince uygun zamani kolladim. Her
zamanki gibi yemekler yendi, odaya gecildi. Babam oturur oturmaz ¢izdigim resmi getirdim. Babam
bakti. Him, dedi “Cok giizel olmus. Bu adam benim herhalde.” dedi. Ben “Hayir 0 adam degil, bu
cocuk sensin.” dedim. O “Hayir, bu adam benim, bu ¢ocuk sensin, bu kii¢iik kiz da arkadasmn.” dedi.
Ben yine “Hayir, o biiyliik adam benim, bu kii¢iik adam sensin, bu kii¢iik kiz da annem.” dedim.
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Babam benimle ugrasmaktan vazgegip: “Peki neden bizi Kkiiciik ¢izdin?” dedi.
Heyecanla basladim anlatmaya. Ben biiyiiyiip adam olacagim. Is bulup calisacagim. Siz yaslamip
kiiciileceksiniz. Beliniz biikiilecek, komsumuz Ahmet amca ile Ayse teyze gibi kiigliciik kalacaksiniz.
Ben isten geldigimde yorgun olacagim. Siz benimle konusmaya calistiginizda igyerinde kafam gigmis
olacagindan sizi duymayacagim bile. Siz benimle bir seyler paylagsmak istediginizde “Hadi odaniza
cekilin de kafa dinleyeyim.” diyecegim. Ve bir de bagiracagim “Her seylerini aliyorum. Sicactk
odalar1 da var, daha ne istiyorlar” diye.

Annemle babamin gozleri fal tagi gibi acilmisti. Duyduklarina inanamiyorlardi.. Bana sarilip
beni Oyle igten bir oksayislari vardi ki sonsuza kadar konussam hi¢ bikmadan dinleyecekler gibiydi.

*k*k

e  Mutluluk Sanati (Fransiz filozofu Alain)

Sevdigi insanlar:1 iizmek ve kendini cezalandirmak i¢in elinden geleni yapmak, kendini
cezalandirmak isterken onlari cezalandirmak... Bellegi yoklayarak hakaretleri arastirmak, giice
gidecek, arlandiracak seyleri bir aktor sanatiyla kendi kendine tekrarlamak. En kotii ihtimalin dogru
oldugu kuralina gore her seyi yorumlamak. K&tii bir insan olmak i¢in etrafin1 hep kotii insanlarla
cevrili farzetmek.

Sevksiz ise girisip basarisizliga ugrayinca, “zaten olacagi buydu, bende talih ne gezer.” deyip
isin iginden ¢ikmak. Her tarafta sikintidan patliyormus gibi bir yiizle dolasmak ve baskalarinin canim
sikmak. Mutluluktan siiphe etmek; herkese surat asmak, her seye itiraz etmek. Huysuzlugu huy
edinmek. Icinden: “Ben sikilganim; hastayim; hafizami kaybediyorum; ihtiyarliyorum” diye
tekrarlamak. .. Iste huysuzlugun tuzaklari.

Uykunuzun gelmesini istiyorsaniz, gelecegine inanin. Uykusuzluk ¢eken uyuyamiyacagindan
emindir. En kiiciik giiriiltiiden uyanacagina bir kere hitkmetmisse, artik kulaklar kiristedir ve biitlin ev
halkin1 kirar gecirir. Hi¢ kimse bu diinyada kendisinden biiyiik diisman bulamaz. Delilik,
kusurlarimizin biiyiiyiip katmerlesmesinden baska bir sey degildir.

Herkes ticareti ya da meslegi ugrunda ¢aligip ¢abalar. Ama genellikle evinde mutlu olmak i¢in
kimse zahmete girmez. Cok yakindan tamdigimiz insanlarla gecinmek ne zordur. Insan
cekinmeden sizlanir, o yiizden de en 6nemsiz seylerin biiyiimesine sebep olur; onlar da bdyle
yaparlar. Onlarin hareketlerinden, s6zlerinden, duygularindan sikéyet ederiz; 6fkeye kapiliriz; en
olmayacak sebeplerden kavga ¢ikaririz; dikkat, rikkat ve afla karsilanacagimizdan eminizdir; onun igin
en birbirine bagh ailelerde sasirtic bir sertlik ve hoyrathik goze carpar.

Iyi tammadigimiz insanlarla gecinmek ne kolaydir. Herkes soziine ve hareketlerine
dikkat eder, dolayisiyla 6fkesini frenler. Yiizler giiler, yiizler giildiigii i¢in yiirekler de giiler. Insan,
sOyledigine pigman olabilecegi bir sdzii sdylemeyi aklina bile getirmez. Sizi hi¢ tanimayan bir insanin
tizerinde iyi bir intiba birakmaya caligirsiniz; bu gayret ¢ok kere bizi baskalarina karsi oldugu gibi
kendimize karsi da daha makul davranmaya sevkeder.

Hemen hepimizin igimiz giiciimiiz vardir ve bu miilkemmel bir seydir. Asil eksigimiz, o
isimizin yorgunlugunu giderecek ufak tefek ugrasilardir. Cok kere kadinlara gipta etmisimdir,
ciinkii orgii orer, nakis islerler. Gozleri 6niinde izlenecek gergek bir sey vardir; o yiizden gegmis ve
gelecek sahnelerinin goriinmesiyle kaybolmasi bir olur. Ama vakit oldiiren o toplantilarda
erkeklerin yapacak hicbir isi yoktur, ve siseye kapatilmis sinekler gibi vizildayip dururlar.

*k*k

o Ailede gelisen baglar (Alain, Soylesiler 11)

Bir giin kiigiik bir ¢cocuga, anasiyla babasina karsi geldikten sonra bir hayli azar isitip yola
gelen bir gocuga: “Ileride senin de ¢ocuklarin olacak, onlar1 yola getirmenin kolay olmadigini sen de
goreceksin”, dedim. O kiigiik kas y1gin1 diisiinceye dalmis bir insan edasiyla gbzlerini bana dikti ve:
“Cocuklarimi doverim, olur biter”, diye karsilik verdi. Diislinceyle bir ilgisi yoktu bu soziin; sadece
ofkeli bir insanin cevabiydi bu...

Davramsi disiplin altina almak terbiyenin ta kendisidir. Dilimizi tutmasin1 becerebilsek o
zaman biitlin yargilar diislincenin sonucu olur; ruh da giizeli bulup kendini ortaya kor; bu ise tek



tarzdir; adina da kiiltiir denir. Kiiltiiriin disinda bizler, bir miizeyi atese veren, arkasindan da bir
tabloyu, sonra baska bir tabloyu kurtarmaya calisan barbarlariz...

Hegel, kar1 koca birlesmesinin ancak c¢ocukla gergeklesebilecegini soyler. Kor askin
birlestirdigi bir erkekle bir kadin arasinda ne bir yakinlik, ne bir uyarlik, ne de bir benzerlik vardir...
Bu ahengin meydana gelmesinde biiyiik pay1 olan nezaket ise ¢ogu zaman evlenmelerde hemen
hemen yok gibidir. Derin kiiltiir de yoktur; bu zamanla olacak sey. Bu nedenlerden otiirii, birlesme
cok gecmeden ayriliga dogru yonelir; nikdhtaki yemin buna karsi iyi bir tedbirdir; dyle ama su ile
zeytin yagini birlestirmek icin elimizde heniiz bir biiyii mevcut degil.

Akrabalik baglar1 ¢ok daha kuvvetlidir. Anne ile ¢ocuk arasindaki birlik 6nce samimidir;
misterek hayattan sonra gelen ayrilik sadece goriiniistedir; anne sevgisi bencil duygularin en
ustliniidiir... ¢ocugun karma varhigi anneye de babaya da ayna vazifesini goriir; hayallerinin
birbirinden ayrilmasi imkansizlasir. Bosanma olayr ¢ocukta olamaz; kar1 koca, gergek hayatlarin
Otesinde, siiratli adimlarla yola ¢ikan, gelisme kuvveti sayesinde olaylar1 da kisileri de ¢eken Gteki
hayatta kendilerini sarmas dolas olmus, birlesmis goriirlerse, ¢ocuklarinin sahsinda olur bu is. Cocuk
ayriliklarla eglenir, annesiyle babasini i¢ine sindirir.

Gergek baslangic buradadir iste. Ustiin duygular burada belirir; ciinkii ¢ocuk, annesiyle
babas1 arasinda bir secim yapamaz. Buradaki savagin sonuclari ne olursa olsun, uzlagma her zaman
icin ¢cocugun kisiliginde var olan, yasayan bir seydir... Nerede biiyiik bir sevgi varsa orada muhakkak
biiyiik bir 6tkenin belirmesini beklemek gerek. Ciinkii sevgi, hakka da hukuka da bos verir; kendisine
verileni verilmeyenin yaninda hige sayar; bdylece, mahiyeti bakimindan, durmadan, kendisine
edilecek tecaviizii gozetler; karsilikli duygular yeteri kadar beslenmez, siislenmezse, sonunda ¢ok gii¢
anlar dogabilir. Isi, is ortagi, dostu olmayan, huylar1 diizenleyen nezaket baglarindan yoksun olan aile
daima maceraya atilmak zorundadir. Hi¢ olmazsa ¢ocugun yardimiyla biyolojik varligina ulagir. Hatta
bliylimekte olan g¢ocugun yardimiyla, daha dogrusu g¢ocuklarin varligiyla, tabil olarak bir yuva
terbiyesi meydana gelir. Cocuk kusurlar taklit edip biiyiitiir; ¢iinkii, derin benzeyis taklidi besler;
nitekim annelerle babalar ayn1 zamanda kendilerini yetistirmezlerse ¢ocuklarmi da gerektigi gibi
yetistiremezler. En ince ayrintilara varincaya kadar, cocugun babasina saygi gostermeyi annesinden
ogrendigini, annesini sevimeyi de babasindan 68rendigini goriiyoruz.

*k*k

o Geleneksel ailemizi kaybettik (Yavuz Bahadirogiu)

Osmanli’da aile temel degerdir. Toplum bu eksene oturmustur.

Isvecli Prof. Gaston Jezz, “Tiirk Milletinin elinden Aile nizimim alimz, geriye pek bir sey
kalmaz” der. “Osmanli’daki islami hayat, huzurlu bir hayatin zirve noktasidir. Birbirine sevgi-
saygt ile baghdirlar. Bayramlarda, kandillerde kiigliklerin biiyiikleri ziyareti, biiyiiklerin kiigiiklere
iltifat1 siir gibi bir hayatin ipuglarini veriyor.”




Anne babadan evlada sefkat ve muhabbet, evlattan ana-babaya sevgi, saygi ve itaat
Osmanli dinamiginin 6zii idi. 19. Yiizyilda Istanbul’da yasamis Fransiz gezgin A. Brayer’in bu
konudaki tespitleri:

“Erkeklerde ve kadinlarda evlat sevgisi ¢cok derindir. Tiirklerin hafta tatiline tesadiif eden
Cuma giinii ve bilhassa Ramazan ve Bayram giinleri sokaklarda Miisliiman Tiirk’{in gégsiinii kabartan
oglunun elinden tutup agir agir gezdirdigi, cocuk yorulunca kucagmna aldigi, daima devam ettigi
kahvede yanina oturtup sefkatle hitap ettigi, evladina tam bir ana 6zeniyle baktigi, ihtiyarlarindan
genglerine kadar biitiin diger Miisliiman Tiirklerin de ¢ubuklarini birakip ¢cocuga alakayla baktiklari ve
ilerde (Insallah) ihtiyarlik destegi olacak bir ogul sahibi oldugu igin babay tebrik ettikleri goriiliir...”

“Iste bundan dolay1 Tiirkiye’de ¢ocuklar yetisip adam olduklari zaman analariyla babalarini
yanlarinda bulundurmakla iftihar ettikleri ve kiigiikken onlardan gordiikleri sefkate mukabele etmekle
bahtiyar olduklar1 halde, baska memleketlerde ¢ok defa cocuklar olgunluk ¢agina girer girmez
analariyla babalarindan ayrilmakta, mali menfaatleri hususunda onlarla ¢ekise ¢ekise miinakasa
etmekte ve hatta bazen kendileri refah i¢inde yasadiklari halde onlar sefalete yakin bir hayat i¢inde
birakmakta ve zavallilara kars1 adeta yabancilasmaktadirlar.”

*k*k

e Beyaz Ev (Ziya Osman Saba)

Gozlerimin 6niinde hep ayn1 beyaz ev. Ellerinden styirip atacagin eldiven,

Her dag yamacina kurdugum, Her halin, giiliisiin, kokun, biitiin ruhunla sen!
Beliren her su kenarinda, Ah, biitiin bir 6miir birakmiyacagim el,
Pembe damli, yesil pancurlu, balkonlu, Oksayacagim sag, dinliyeceZim ses,

Balkonuna tirmanan sarmasik. Bakmakla doymayacagim yiiz

Gece, pencerelerinden sizacak 151k, Acik pancurlardan o giin dolacak giindiiz,
Kisin tiitecek bacasi. O giinkii hava,

Kapry1 ittiginde calacak bir ¢ingirak. Bir kapiy1 acman, dolasman sofada.
-Duyuyorum o sesi simdiden, berrak- Sagiracagim: Boyle gezinen kim?

Gegecegin yol, ¢ikacagin ti¢ basamak, >

-Evim! Evim!.. Ellerimle asacagim Sararacak bir yandan ¢ardaktaki tiziimler,
Camlarina perdelerini. Kah esecek riizgar, kah dinliyecegiz yagmuru
Yatak odasinda diisiinecegiz bir an Kah karlarla bembeyaz kesilecek ¢cimenler.
Iki kisilik karyolanin yerini... Hep gecirecegiz icimizden:

Yatak odamiz, yemek odasi, Kiler, Hayat beraber, 6liim beraber...
Raflarinda ellerinle yapilmis regeller. Su goklerin altinda,

Kars1 karsiya oturacagimiz sofra, Olacagiz o kadar bahtiyar

Siirahide 1s1ldayan su, Ki ¢ikip mezarlarindan annemiz, babamiz da,
Yazin, riizgara koyacagimiz testi; Beyaz evimize yerlesecekler,

Senin yatacagin 6gle uykusu... Uzun kig geceleri onlar da aramizda

GOz goze bakisacak, mangali esecekler...

*k*k

e Anne kime denir, Baba kimdir? (e-posta)

Aym anda kendi ¢antasini, ¢ocugunun ¢antasini, ¢ocugunun oyuncak kutusunu, market
torbasini, cocugunun ayakkabisini ve hatta ¢ocugunu tasiyan; bir yandan da ev anahtarin1 bulmaya
calisan kisiye ANNE; bilgisayar ¢antasini karisina vererek sadece oglunu kucaklayana da BABA
denir.

Bes dakikada dus alip on dakika i¢inde hem kendisini hem de ¢ocugunu hazirlayana ANNE; o
onbes dakika boyunca gomlegine uygun kazak aramakla ugrastiktan sonra kapinin oniinde ¢antasimi
toparlayan karisina “daha hazirlanmadin mi?” diye sorana ve hatta “benim montumu da al”
diyene BABA denir.

Uykusuzluktan siiriindiigii halde uyumamakta direnen ¢ocuguna sOylenen kisiye ANNE;
“uykusu yok belli, olsa gider yatar zaten” diyene de BABA denir.
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Bir saatte ti¢ gesit yemek, tistiine de salata hazirlayip bir yandan da ¢ocugunu yedirene ANNE;

iki tane amerikan servis koyarak “sofray1 hazirladim” diyene de BABA denir.

Gecede bes kere kalktigi halde sikayet etmeye hakki olmayana ANNE; “diin gece uykum

boliindii oglanin aglamalarindan™ diye sikayet edene de BABA denir.

Cocugu hastalandiginda sabaha kadar basinda bekleyene ANNE; isten evi arayarak karisina

“ilaglarimi verdin mi?” diye sorana ve ¢ocugunun hastaligindan anneyi sorumlu tutana BABA denir.

*k*k

Kadinlar gittiginde... (Bekir Coskun)

KADINLAR gittiklerinde arkalarinda daha biiylik bosluklar birakirlar.
Onlar bir giin ¢ekip gittiklerinde, peslerinde "yetim-0ksiiz" kalan ¢ok olur:
Mutfaktaki dolap, perdeler, kavanozun icindeki eski diigmeler, 6zenle saklanmis kii¢iilmiis

giysiler, dolap diplerindeki kurdeleler...

Sabah karanhginda mutfaktan gelen tikirtilar susar, yetim kalmistir tabaklar.

Bir kadin gittiginde hep suyu unutulur saksilarin.

Sik sik boynunu biiker "sarikiz".

O teki kalmig eski bardagin anlamini bilen olmaz, degerini kimse anlayamaz krom hac tasinin.
Balkon artik sessizdir, koridor kimsesiz.

Bir kadin gittiginde ne ¢ok Kisi gider ashinda; bir agir isci, bir temizlik¢i, bir bakici, bir

bahg¢ivan, bir muhasebeci...

Bir anne gider...

Bir dost...

Bir arkadas...

Bir sevgili...

Ne cok kisi yok olur bir kadin gittiginde.

Hep boyle olur; bir kadin gittiginde; ovgiiler, uyarilar, yakinmalar, dualar yetim kalir.
Kapi esigindeki "Dikkat et..." duyulmaz, annesi gitmistir "ge¢ kalma'"nin.

Kadinlar, arkalarinda biiyiik bosluklar birakarak giderler.

Bir kadin gittiginde pek cok Kkisi gitmistir ashinda.

Ve bir kadin gittiginde pek ¢ok "yetim" birakmistir arkasinda.

**k*
o Kadin ve dirdrr... (Halime Giirbiiz)

Kadin denilince nedense ¢ogu zaman akla gelen ilk sey ‘dirdir’...

Kadin cefakardir,

Kadin fedakardir,

Kadin anadir,

Kadin, candir...

Kadin, yuvay1 yuva yapandir.

Kap1 esigindeki "Dikkat et..."dir, "ge¢ kalma"dir.

Sicacik bir tas ¢orbadir. Size hamsi temizleyen, meyve soyan, kokmus coraplarinizi elde
citileyip yikayandir!

Arkamzi toplayandir; top yapilmis coraplarimizi, dagimikligimizi, hirpaladigimiz iliskiyi,

akrabalar1, ihmalleri, hatalar1 toparlayandir.

Cogu zaman iyilik yapip attig1 denizde bogulandir.

Adam vezir de rezil de yapandar!

Ama agziyla kus tutsa da ‘el kizi’dir. ..

Yediginiz naneleri tek bakista anlayandir.

Tek kas1 kaldirmak suretiyle fircasim1 atandir. Mutfaga gidip sizin yerinize sogan

dograyandir!

Huysuzken diinyay1 6niine sersen, “Su tarafa serseydin daha iyiydi” yorumunu yapandir.
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Kriz anlarinda kizgin babamin elinden ¢ocugu alandir... Ayn1 ele gerekli hallerde
kolundakileri styirip birakandir.

Kirldiginda susandir. Siz, ¢ocuklar, o su bu iiziilmesin diye gozyaslarim usulca yastiga
akitandir.

Yaslaninca ¢ocuktan cocuga dolasacak bohcadir.

Siirlerin i¢inden ¢ikip gelenleri vardir; Gpse siir, sagin1 dagitsa misra, giilse kit'adir.

Makyaja ne hacet giiliimsemesi vardir. Miicevher takmasa da gozleri, silah kusanmasa da
bakislan vardir...

Gii¢lii olmaktan yoruldugundan, kizinin giiglii degil, mutlu olmasi i¢in dua yapandir.

Berbat bir giinii tebessiimiiyle giizellestiren, ac1 bir haberi s6ziiyle hafifleten, kahveyi sesiyle
tatlandirandir.

Disini tirnagina takip evin, hayatin biitiin yiikiinii tasiyandir.

Kat’a yanlis yapilmaya! Ciinkii havigasyon cihazindan bile daha kesin adres bulan tek sey;
kadinin ahidir.

Ninem diyor Ki; Avradi er zapt etmez, ar zapt eder...

*k*k

e Ataocag (Do¢. Dr. Mehmet Eroz)

Avrupa taklit¢iligi ile ‘somine’ye c¢evirdigimiz ti¢bin yillik Ocagimiz, her zaman Kkutlu
sayilmistir. Bu kutlu ataocagi’ni, bir Kirim Tiirk’iiniin siirinden dinleyelim. Bu siir, vatanm1 Ruslarin
isgaline ugrayinca 6nce Almanya’ya, sonra Fransa’ya kacan bir Kirnm Tiirk’iiniin siiridir.
Tiirkiye kendisini kabul etmeyince, Paris’te perisan olmus. 1947 sonbaharinda Sen Nehri
kenarinda bulunan cesedinin cebinden ¢ikan evrak arasinda bu siir de varmus. Siirin, ataocagi ile
ilgili olan boliimiini, Kirim Tiirklerinin ‘ocak’ anlayisini gostermesi bakimindan veriyoruz:

“Gozlerim daima engine dalar

Isterim ki her an anayurdumda

Daglar1 dumanl, yash Kirim’da

Duvarinda mavzer ve KUR’AN olan

Ataocaginda bizim konakta

Bir bakir sinili sofra basinda

iftar beklenilsin, dua edilsin

Ve sessiz sedasiz yemek yenilsin”

Tirkmenler ocagt mukaddes sayarlar. Giinimiiz Tirkgesinde, “ocagi batsin”, “ocagi
2 (13 2 (13

batasica”, “ocag1 tiitmesin”, “ocagina incir dikilsin™ sozleri, en biiyiik ileng’tir (bedduadir). Siiphe
yok ki, burada sozii edilen ocak, ataocagi’dir, babaocagi’dir.

*k*k

e Tarih icinde zamamimizin paradoksu (George Carlin)

Daha yiiksek binalarimiz, ama daha kisa sabrimiz var; daha genis oto yollarnmiz, ama
daha dar bakis acilarimiz var.

Daha c¢ok harciyoruz, ama daha az seye sahibiz; daha fazla satin ahyoruz, ama daha az
hosnut kaliyoruz.

Daha biiyiik evlerimiz, ama daha Kkii¢iik ailelerimiz; daha ¢ok ev geregleri, ama daha az
Zamanimiz var.

Daha ¢ok egitimimiz, ama daha az sagduyumuz; daha fazla bilgimiz, ama daha az
bilgeligimiz var.

Daha ¢ok uzmanimiz, ama yine de daha ¢ok sorunumuz; daha ¢ok ilacomz, ama daha az
saghgmmz var.

Cok hizli araba kullaniyor, ¢ok ¢abuk kiziyoruz.

Cok geg saatlere kadar oturuyor, ¢ok yorgun kalkiyoruz.

Cok az okuyor, ¢ok fazla TV izliyoruz ve ¢ok ender siikrediyoruz.

Mal varhklarimiz1 ¢ogalttik, ama degerlerimizi azalttik.
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Cok konusuyoruz, ¢ok az seviyoruz ve ¢ok sik nefret ediyoruz.

Gegimimizi saglamayi 6grendik, ama yasam kurmayi 6grenemedik.

Yasamimiza yillar kattik, ama yillara yasam katamadik.

Aya gidip gelmeyi 6grendik, ama yeni komsumuzla karsilasmamak igin caddenin karsisina
gecmekte sorunumuz var.

Dis Uzayi fethettik, ama i¢ diinyamzi edemedik.

Daha biiyiik isler yaptik, ama daha iyi isler yapamadik.

Havayi temizledik, ama ruhumuzu Kirlettik.

Atoma hiikmettik, ama ényargilarimiza edemedik.

Daha ¢ok yaziyoruz, ama daha az d6greniyoruz.

Daha ¢ok plan yapiyoruz, daha az sonuca variyoruz.

Kosusmay1 6grendik, ama beklemeyi 6grenemedik.

Daha fazla bilgiyi depolamak, her zamankinden daha ¢ok kopya ¢ikarmak igin daha ¢ok
bilgisayarlar yapiyoruz, ama git gide daha az iletisim kuruyoruz.

Zaman artik, hizli hazirlanan ve yavas sindirilen yiyeceklerin; biiyiik adamlar ve Kkiiciik
karakterlerin; yiiksek karlar ve si1g iliskilerin zamamdir.

Giiniimiiz artik, iki maasin girdigi ama bosanmalarin daha ¢ok oldugu,
daha siislii evler, ama dagilmis yuvalarnn oldugu giinlerdir.

Bu giinler, hizli seyahatler, yok edilen ahlaki degerler, obez bedenler ve neselendirmekten
sakinlestirmeye hatta 6ldiirmeye kadar her seyi yapabilen haplarin oldugu ginlerdir.

Vitrinlerde her seyin sergilendigi, ama depolarda higbir seyin olmadig: bir zamandayiz.

*k*k

e Saadet Yolu (Bertrand Russell)

Hayat goriisleri, cocuk yapmayi 6nemsiz kilacak derecede mutluluklarinin azalmasina yol
acan kimseler, biyolojik bakimdan soylari son bulmaya hiikiim giymis kimselerdir.

Ev islerine baglanmis bir kadin, giindelik almaz, kendisini yiikseltme imkanlar1 yoktur,
kocasi yaptig islerin degerini bilmez ¢iinkii, neler yaptigin1 gérmez ve ona ev islerinden o6tiirii degil,
bambaska niteliklerinden otiirli deger verir.

Ev kadinlar: yeteneklerinin ve gormiis oldugu egitimin ¢ok altinda bulunan bin tiirlii
onemsiz is yiiziinden eve ¢akilir kalir; bunlar1 kendisi yapmasa bile; gevsek hizmetgileri diirtiikleyip
azarlamaktan sinir sahibi olur.

Ev kadimnlart sirf bu gibi gerekli isleri yapmalar1 yiiziinden kocalarmin goziinde usandirict,
cocuklarmin goziinde ise bagbeldsi durumuna diiserler. Aksam lizeri kocasi eve dondiigii zaman, ona
giin boyunca karsilastig1 giicliikleri anlatan kadin can sikici, anlatmayan ise dalgin bir kadin sayilir.
Cocuklariyla ilgili durumuna gelince: Onlar1 diinyaya getirmek i¢in yaptig1 fedakarliklar zihninde oyle
canli bir sekilde yer etmistir ki, onlardan normalin tstiinde seyler bekler; bu arada kendisi durmadan
teferruatla ugrasmasi yiiziinden sinirli ve dar diisiinceli bir kadin olmustur. Kadinin katlanmak
zorunda kaldigi haksizliklarin en Sldiiriiclisii de budur: O, aile iginde ddevlerini yerine getirmesi
yiiziinden aile mensuplarinin sevgisini yitirmistir. ..

Sehirde yasayanlar bir apartman dairesiyle yetinmek zorundadir; tabii bu dairede bir karig
toprak yoktur ve orta halli olanlar, tam anlamiyla dar bir yerde oturmak zorundadir. Kii¢iik cocuklari
varsa, bir dairede yasamak giictiir. Cocuklarin oynamasi i¢in yer olmadig: gibi, ana-babanin da onlarin
giiriiltiistinden kagacagi bir yer yoktur.

Ana-baba sevgisinden yoksun kalan bir ¢cocuk, korku ve kendi kendine acima duygulari i¢inde
pisiriklasip cekingenlesir.

Cocuklarina her seyi emirle yaptirirlarsa, onlarda sugluluk duygusu yaratabilirler;
emretmezlerse, ¢ocuklar ana-babanin iyi saymadigi aliskanliklar edinebilir. Eskiden tam bir
hikimiyet sahibi olan ana-baba, bugiin ¢ekingen, endiseli ve vicdan kuskular1 ile dolu bir hal
almistir.

Cocuklugunda yoksulluktan ¢ok ¢cekmis kimselerin, daimi olarak, kendi ¢ocuklarinin da ayni
duruma diismelerinden korktugunu ve onlari boyle bir felaketten korumak i¢in milyonlarca liray1 bile
az gordiiklerini ¢ok iyi biliyorum.



*k*k

o Giizelligimiz (Yilmaz Aybar)
-Karima-

Senin sar1 saglarindan degil giizelligimiz | Giizelligimiz bir ¢icek kokusu

Benim kara kaglarimdan degil Bozkirda agmis bir cicek
Yalan iste bak Ne dah dala benzer
Nice sar1 sacl kara kaslilarin glizelligi Ne yapragi yapraga
Bizimki yalan degil > Ama kokusu gercek

Govermis agk topragindan

Sarmis yuvamizin her yaninm giizelligimiz
Giir sarmagiklar gibi

Dostlukla suladigimiz sabah aksam
Iyilikle besledigimiz

o Ve alnim agiksa, basim dikse
Dirligimiz varsa, mutluysam
Yiiziime giilityorsa boyle bu sehir
Bir beyaz zambak gibi piril pirilsa yavrum
Ve yavrumsa herseyi bana sevdiren bir bir
Bu mutluluk, bu diizen, bu bitmeyen aydinhk
Anasinin yiiziisuyu hiirmetinedir... (Yavuz Biilent Bakiler)

o Desem ki sen benim igin,
Hava kadar lazim,
Ekmek kadar miibarek,
Su gibi aziz bir seysin;
Nimettensin, nimettensin!
Desem Ki...
Inan bana sevgilim inan,
Evimde senliksin, bah¢emde bahar... (Cahit Sitki Taranct)

*k*k

e Aile hayatimz1 daha bahtiyar edecek yedi kaide (Dale Carnegie)

1. Uziintii ve diriltllara meydan vermeyiniz. Ménasiz diriltilarla birbirinizi iizmeyiniz.

Tolstoy, devrin en meshur romancist idi. Harb ve Sulh ile, Anna Karenina adli saheserleri
yeryliziiniin ebedi sahikalar1 arasinda yasayacaktir. Tolstoy’un hayati bir facia idi ve bu facianin
sebebi karis1 idi. Karis1 liikks hayati seviyor, o ise liiksten tiksiniyordu... Nihayet Tolstoy, 82 yasina
vardig1 zaman evinin feci bedbahtligina daha fazla tahammiil edemiyerek karli bir gecede karisindan,
nereye gidecegini bilmiyerek soguk ve karanliga kagmis, 11 giin sonra bir demiryolu istasyonunda
zatiirrieden Oliirken, karisinin yanina gelmesine miisaade etmemelerini vasiyet etmistir.

2. Sev ve yasat. Hayat arkadasiniza usan¢ vermeyiniz; ehemmiyet veriniz ve onu oldugu
gibi kabul ediniz.

Ingiltere’nin yetistirdigi en biiyiik devlet adanm Disraeli der ki: “Hayatta bircok ¢ilginliklar
yapabilirim. Yapmayacagim bir sey varsa ask icin evlenmektir.” Otuz besine kadar bekar yasayan
bu adam, kendisinden 15 yas biiylik ve elli kis gegmesiyle saglar1 agarmis zengin bir dul kadinla
evlenmisti. Disraeli’nin karis1 mitkemmel bir kadin degildi. Fakat otuz sene hep kocasindan bahsetmis,
hep onu methetmis, hep onu begenmisti. Disraeli diyor ki: “Otuz sene yasadik, bir defacik beni
stkmadi.”

“Miikemmel bir kadin buluncaya kadar evlenmeyen bir adamin Allah yardimcisi olsun;
eger bunu bulursa Allah daha ziyade yardimcisi olsun.”

3. Tenkit etmeyiniz.



Ingiliz Basvekili Gladstone ile karisi elli dokuz seneyi birlikte gecirmisler ve biitiin bu émrii
bahtiyar yasamiglardi. Umumi hayatta hicbirseyi tenkiti goziinden kagirmayan Gladstone evinde
birseyi tenkit etmezdi. Meseld sabah kahvaltis1 icin indigi ve biitiin ailenin uyumaga devam
ettigini gordiigii zaman Ingiltere’nin en cok mesgul adamiin bekledigini hissettirmek i¢in kendi
kendine birkag sarki soyler, arada bir sesini yiikseltir ve bekledigini hissettirirdi. Fakat evine kars1
duydugu derin sayg1 ve onu idarede kullandig1 diplomasi neticesi olarak kimseyi tenkit etmezdi.

4. Samimi takdirleri unutmayiniz.

“Erkeklerin cogu, kendilerine es ararken, mes’uliyet yiiklenecek bir memur, bir vazife
sahibi arar gibi degil, gozlerini kamastiracak bir giizellik, gururlarim1 oksayacak ve kendilerine
iistiinliik temin edecek bir vasita ararlar.”

Biiyiik annem birkag sene evvel 98 yasinda &lmiistii. Oliimiinden pek kisa bir zaman once,
kendisine otuz y1l evvelki resmini gosterdigimiz zaman, gozleri son derece zayifladigi igin, birdenbire
resmi pek segememis, fakat bize yegane sual olarak sunu sormustu: Ne giymisim?

Bu satirlart okuyan erkekler, ii¢c bes sene evvel giydikleri gomlekleri, elbiseleri hatirlamazlar;
hatirlamaga da liizum gormezler. Fakat kadinlar, bambaskadir. iste erkekler bunu tanimalidirlar.

Carlik devrinde Rus aristokratlarin bir adeti vardi. Begendikleri bir yemegi yiyince mutlaka
asc1y1 salona getirirler, onu tebrik ederlerdi. Ayni hiirmeti kariniza géstermemek i¢in ne sebep var?

5. Kiiciik dikkatleri ihmal etmeyiniz.

Kadin, kiiciik dikkatlere ¢ok kiymet verir. Kocalar, karillarinin dogum giinlerini, evlilik
yildoniimlerini, bunlara benzer aziz hatiralar1 unutmamali, bunlara ehemmiyet vermelidirler.

Birgok insan kiiglik dikkatlerin kiymetini takdir etmezler. Bosanmalarin kagi hakiki facia
yliziinden vukubulmustur? Su kaideyi her giin okuyacaginiz bir yere yapistiriniz:

“Bu hayat yolundan ancak bir kere gececegim. Elimden gelen her iyiligi yapmali, her
nezaketi gostermeliyim. Unutmamali, ihmal etmemeliyim. Ciinkii bu yoldan bir daha
gecmiyecegim.”

6. Esinize karsi sevgi ve saygi gosteriniz.

“Iyi bir hayat yoldasim segtikten sonra en miihim nokta, evlilik hayatinda kocaya kars1 saygi
gostermektir. Gen¢ hanmimlar yabancilara gosterdikleri saygr ve nezaketi kocalarmna bir
gosterseler... Clinkii bir dil her seye galebe calar.”

Kabalik, sevgiyi mahveden bir kanserdir. Hepimiz bunu bildigimiz halde, nedense
akrabamizdan fazla yabancilara kars1 saygi ve nezaket gosteririz.

Felemenk diyarinda herkes ayakkabilarini evinin diginda ¢ikarir. Ve evinin disinda kendini
rahatsiz eden her seyi (isi bozulursa, yahut amiri tarafindan azarlanir, yahut tren veya vapurunu
kagirirsa), harigte biraktigini gosterir.

Higbir kadin kocasmin mesleginde muvaffak olmak igin gosterdigi aldkayr evine karst
gostermemesinin hikmetini anlayamaz. Halbuki erkek i¢in hayatindan memnun bir kadma, huzur
yurdu olan eve sahip olmak, milyonlarca dolar kazanmaktan daha miithimdir. Ne care ki, yiiz erkekte
bir erkek bile buna ehemmiyet vermez; evlilik hayatinda da muvaffak olamazlar. Kadimin biitiin
bekledigi sevgi ve takdirdir.

7. Evliligin cinsiyet bahsine ait kitaplar okuyunuz. Evlilik hayatimn cahili olarak
evlenmeyiniz.

*k*k

e OsmanhTiirkiye’sinde Orf, Adet ve Gelenekler (Erdogan Tan)

Aile Hayat:

Osmanli Tiirklerinde niifuzlu ailelerin sayis1 azdi. Biitiin miisliimanlar, Allah’in huzirunda esit
idi. Her fert cemiyet iginde bir yeri oldugunu ve dogustan 4dil davranisa hak kazandigimi bilirdi. Aile
reisi evin erkegi idi. Aile reisinin hakimiyeti altinda anne, kadinlar idare eder, evli ogullar ve
aileleri, bekar ogullar, evlenmemis ve bosanmis kadinlar, torunlar, evin diger sahislar1 ki
hizmetciler, koleler bir arada yasarlard. Aile reisine mutlak itaat edilirdi. O da alesine bagl olurdu.
Hizmetgiler de dileden sayildiklarindan icap eden hallerde evin hanimu ile konusup dertlesebilirdi.

Aile i¢inde dogum, siinnet, diigiin gibi olaylar, detlere uygun olarak kutlanirdi. Tiirkler daha
ziyade erkek evlat isterlerdi. Bebeklerin ¢cogu emzirmesi icin siit anneye verilirdi. Siit annenin
obiir cocuklar1 da siit kardes sayildigindan kuvvetli bir dile bagi kurulurdu. Cocuklar ¢ok
sevilirler, yerine gore simartilirlar, ancak saygi ve sevgi asla ihmal edilmez, ¢ocugun biiyiiklere karsi
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saygili davranmalar1 6gretilirdi. Erkek cocuklar, ¢ok kiiciik yasta abdest alip, namaz kilmasim
ogrenirlerdi. Cocuk yedi yasinda iken haremden cikarilir, ancak annesi oglunun hayatinin bazi
yonleri iistiindeki s6z hakkini korurdu.

Kizlar 6grenim yoniinden erkeklere nazaran geri kalirlardi. Daha ziydde ev islerinde
annelerine yardim ederlerdi. Evlenme tamamen medeni bir hadise idi. Bir evlilikte iki gencin
birbirleriyle anlasmasindan ziyade iki ailenin birbirine uygun olmalari idi. Diigiinde erkekler
ayr1, kadinlar ayn eglenirlerdi.

Hava karardiktan sonra bir kadinin sokakta kalmasi imkénsizdi. Aksamlar1 aileler arasinda
yapilan toplantilarda kadinlar erkeklerden ayri olarak haremde agirlanirdi.

Giyim, Kusam

Erkekler pantolon, gémlek ve dolaman (cuhadan entari gibi 6nii agik olarak kavusturulur ve
iistline kusak baglanir eski bir elbise) giyerler, bellerine de bir kusak sararlardi. Mendil gibi
lizumlu esyalar kusagn iist tarafina gelecek sekilde elbisenin iist kismina konurdu. En iiste de kaftan
giyilirdi. Uzunca bir miislin, bir fotr kiilahin tistiine dolanarak sarik yapilirdi. Erkekler yiiziikten bagka
miicevher kullanmazlardi.

Kadinlara gelince: Maddi durumlar1 iyi olmayan kadinlar ayak bilegine kadar uzanan bol
salvar ve yeldirme giyerlerdi. Orta ve yiiksek tabakadan olan kadinlarin elbiseleri ise siislii olurdu.
Bol salvar {izerine ince bir kumastan, kenarlar1 islemeli, dik yakali ve dirsege kadar uzanan kollari
olan bir gomlek, iistiine vuctdu sikica sarip diigmelenen ve kol kismi kolun iistiine serbestce dokiilen
cepken ve boyu bilege kadar inen, bel kismu sikica baglanan iicetek giyilirdi. Erkeklerin aksine
kadinlar, kocalarimin varliklarina gore gesitli ziynet esyalar1 takarlardi.

Tiirkler, saclarim uzatmazlardi. Oyle ki, cocuklarin bile saclar1 goriilmezdi. Zira uzun sag
kadina hasti. Hi¢ kimse kendini tirag etmezdi. Bu sebeple imparatorlugun biitiin sehirlerinde pek ¢ok
berber vardir. Biyiksiz bir erkek miisliimanin olmamasina karsilik, sakal bazi hallerde birakilmazdi.
Usaklar, kiiclik memurlar, bazi sinif subaylar1 ve biiylik sahsiyetlerin hizmetcileri sakal birakamazdi.
Bir de hanedandan olan sehzadeler sakal birakamzdi. Sakal, Tiirkler arasinda biiyiik bir hiirmet
ifidesi olmustur. Bir defa birakmaya baslayan bir kimse, artik sakalin1 kesemezdi, keserse din ve
cemiyet bakimindan ayip sayilirdi. Ayrica bir kimsenin sakalin1 yolmak veya kesmek de en biiylik
hakaretti.

*k*k

e islam’dan 6nce kadin (Iskender Pala)

... Colde kadinin higbir degeri yoktu. Miisrikler istedikleri sayida kadinla evleniyor, bunlarin
higbirini kendisiyle esit tutmuyor, bazen iki kiz kardesi birden alabiliyordu. Evlilikte en belirleyici
etken kadinlarin ya giizellikleri yahut zenginlikleriydi. Sirf bu yiizden babalarinin 6liimii tizerine dul
kalan analiklarmi1 veya evlendikleri dul kadinlarin yetim evlatliklarin1 da nik&hlamakta beis
gdrmiiyorlardi.

Giiliim (Hz. Muhammed) ise bir kadin ile ahlakimin giizelligi icin evlenilmesi gerektigini
sOyliiyor, giizelligin ve zenginligin geciciliginden dem vuruyordu. Kadinlarin toplum iginde ikinci
sinif  sayilmayacaklari, alinip satilmayacaklari, kendileri hakkindaki kararlar1 kendilerinin
verebilecekleri bir uygulama oneriyordu.

Miisrikler bazen kadinin barinma, yiyecek, giyecek ve tedavi masraflarint karsilamiyor, hatta
evlenirken verdikleri mehri bile elinden alabiliyorlardi.

Gilim ise kadinlarin erkekle esit olmasini, evlenecegi esi secme hakkimi kullanmasini
dillendiriyordu. Kocanin karisina siddet uygulamasi, onu asagilayacak seyler yapmasi ise asla kabul
edilemezdi. En hayirh erkegin, karisina iyi davranan oldugunu her firsatta soyliiyordu.

Hatta kar1 kocanin cinsel gorevlerini yapmakta ve tatmin hususunda bile birbirinden geri
kalmamalaria, bu hususta bahaneler uydurulamayacagina varasiya kadar onlara aile saadeti icin
gerekenleri anlatiyor, adeta egitiyordu. Ve Allah kadinlar hakkinda Nisa Suresi’ni vahyetti.
Medine’deki kadinlar “Muhammed, kadinlar1 hukuki giivenceye kavusturdu, onlara sahsiyet
kazandirdi,” diyorlardi.
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e Mekke’nin asil ve saygideger kadin
Biiyiikler Biiyiigii Hatice (Iskender Pala)

... Hatice herkesten ayriydi. O kadar ki gece riiyasinda, giindiiz hayalinde onu goriiyor,
kalbinde devamli onunla konusuyordu. Elbette Giiliim (Hz. Muhammed) de ona karsi ilgisiz degildi.
Asaleti giizelligi, herkesin kiskandig itibar ve iffetiyle kendine denk oldugunu diisiiniip icten ice
neseleniyordu.

Insanlar Adem ile Havva’min birbirine asik olduklarmi, Havva’nin Adem’e yasak meyveyi
aski yiiziinden teklif ettigini ve Adem’in de sevdigi kadinimn teklifine dayanmadigi igin onu tadip
cenneten ¢ikarildiklarini anlatirlardi. Simdi Giiliim ile Hatice’nin karsilikli duygularini, bu duygularla
birbirlerine karsi muamelelerinde “Ya incinirse” korkusundan ideta titrediklerini, yekdigerini
kirma veya giicendirme ihtimali olacak en kii¢iik sozii ve davramsi terk ettiklerini, her ikisinin
biitiin hayatlarin1 kendilerinden evvel esini diisiinerek yasadiklarini gérdiim.

Saygiyla dillendirilmis “sen” soéziiniin, menfaatle sdylenmis “ben” soziinden daha degerli
olduguna sahit oldum. Bazen Hatice’nin yiiregini dinledim, minnet gérdiim; bazen giiliimiin kalbine
baktim siikiir okudum. Askin saygidan, dostluktan, mahremiyetten, paylasmaktan ve ortak
diisiinceden ibaret olduguna bdyle karar verdim.

Belli ki Hatice, bu sevginin kanatlarinda makamlar ve merhaleler, dereceler ve kademeler
asacak, sevgisi yiiziinden bazen hesabi susacak, bazen mantig1 sasip akli eriyecekti. Biitiin varlik
hikmeti ve hilkat sirriyla gaye kadininin gaye erkege liyakatiyle yasayacak, diinya kadinligi adina ese
baghhgin ve destek olmanin timsali olacakti... “Onu seven Allah’1 sever!” dedi bir giin ve Allah’in
sevgilisini 0yle sevdi, onun sevgi kapisindan girip gergek sevgiye Oyle erdi. Herkesin diken oldugu
zamanda o giil ile giil oldu.

Gulim Hatice’ye miiriivvet gosterdi ve bir erkegin nezaketi ve sefkatiyle davrandi.
Aralarindaki aska ve tezahiirlerine baktik¢a, sevgi denen seyin ibrahim’in Rabbi tarafindan giiliime bir
huy, Hatice’ye de bir lituf olarak verildigini diisindiim. insanhgmm o zamana kadar cektigi
sancilarin hep karsihkh sevgisizlikten olduguna bir kez daha inandim. Oysa sevgiyle kinler
tebessiime durur, sevgiyle diismanlar dost olurdu. Agularin bal, ayrihklarin visal olmasi hep
sevgidendi. Sevgi bir yuvada bereketin ve nezaketin adiydi.

... Hatice “Biiyiik”ligii hak etmis, Allah’in sevgilisinin sevgilisi olmustu. Zarafeti, inceligi,
sefkati ve merhametiyle esi benzeri olmayan asil bir kadindi... Kadinlik leminin yiiz aki; Asiye,
Imran kiz1 Meryem gibi miibarek kadinlar silsilesinin hatemi. Hatice, kalbinin sahibi, tecellisi,
tesellisi... hi¢ kimsenin ona inanmadigi zaman inanam, hi¢ kimsenin onu dinlemedigi zaman
dinleyeni... Kimseciklerin yardim etmedigi zaman yardimcisi, islamiyet’e para lazim oldugu vakit
hazinesi. Caniyla ve mahyla, ruhuyla ve gonliiyle sirdasi, biitiin zorlu yollarda yoldasi... Hatice
bir abide, Hatice bir destan... Hatice ¢gocuklarinin annesi, Hatice hayirda onciilerin 6nciisii.

Hatice imanda ilklerin ilkiydi. Hatice diger kadinlarin kiskandigi, Hatice meleklerin melek
sandigiydi. Hatice evin anlam, Hatice evliligin anlamiydi. Hatice vefanin ad1 ve yemegin tadiydi.
Hatice anneydi, sefkate bir hedefti. Hatice inci inci kizlarina en nadide sadefti. Sozii senet,
karar1 netti. Sihirli yakutlar gibiydi, sozde siikitlar gibiydi. Hatice imanin giir sesiydi, ezciimle
miiminlerin annesiydi.

Havarilerini yaratamayan Isa'min yeri timarhanedir, tarih degil. Peygamber’in ilk mucizesi:
“Haticetii’l-Kiibra” (Biiyiik Hatice). (Cemil Merig)

*k*k

e Cocuk ve Aile (Dr. Mehmed Tevfik Ozcan)

Cocuk dogar dogmaz hemen ana kucagmma alimr. Artik aylarca, yillarca, sanki bu
kucaklar ¢ocugun mekam olur: Burada yer icer, burada uyur biiyiir...

Ana baba, cocugun her tiirlii ihtiyaci i¢in, sanki her an basucunda hazir, bekliyorlar.

Cocuk ta artik, anasina babasina bakip giilimsemege, onlar1 goriince “kuslar gibi” sevinmege
baglamustir.

Cocuklar icin yanina gelen diger insanlarin hepsi yabanci, onlardan ¢ekinir, korkar, hemen
kendisini anasinin babasinin kollarina atar.
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Cocuk, ana babasinin sahsinda, itimat ve emniyet duygularina tamamen makes buldugu (ruhen
tatmin oldugu) zaman artik kendini ebeveyninin kollarina atmis, can-ii yiirekten teslim olmustur.
Cocugun ana babasina bu teslimiyeti ruhi selameti demektir.

Cocugun ana babaya gosterdigi bu muhabbet ve teslimiyet, eger ilerdeki yaslarda, bu
defa aynen cenab-1 Allah’ta makes bulabilirse, miivazeneli ruhi hayati ayni istikamette, hic¢
sarsintiya ugramadan devam eder.

Denebilir ki, ¢cocukluk hayati, aile ocagi, ana baba sevgi ve hakimiyeti (otorite), sanki sadece
asil manada Allah’1 idrak edebilmek i¢in mevcuttur, baska bir hikmetle degil!

Aile yuvasindan mahrum, itimat ve emniyet hislerinden tatmin olmamis, bu zaruri ruhi
ihtiyact karsilanmamis olan bir c¢ocuk, biiyiik bir ihtimalle, biitiin hayat boyu, ruhi tesevviisler
(calkantilar) icinde mahsur kalir.

Dogar dogmaz bir yetimhaneye birakiverilen bir cocuk, Allah’in kurdugu nizamdan, diizenden
ayn sartlarda yetismek tizere ilk adimini diinyaya atar. Koskoca diinyada yapayalniz. Karen Horney
tevekkeli sdylememis: “Diisman bir diinya icinde yardimsiz ve yalmz olma hissi temel sikintiy
dogurur” diye.

Problemli cocugun, biitiin problemi ailesinden gelir. Nitekim, genc¢ hastalarimizin
cogundan “Annem yok, babam yok” veya “Annem ayri, babam ayri...” vs, tarzinda, ilgiden,
sevgiden, sefkatten... uzak kaldiklarini bildiren cevaplar aliriz.

“Cocugun ruhi tesvviislerinde, ilk planda mes’ul rol sahibi olan, ana baba ocagindan
yoksunluk, terbiye kusurlari ve aile arasindaki kirginliklar, darginliklar, ayrihiklardir.” (Science
News)

Bir nevi otorite azlig1 demek olan ana babanin mevcudiyet ve hiikmiinii hissetirememesi gibi,
bu defa tam aksine, ¢ocugu sikmak ve bogmak da otorite degil, otorite fazlaligi olur. Otorite yoklugu
gibi, otorite coklugu da, ayni sekilde zararh olabilir.

Elbette cocuk anasini babasini sevecek ve sevdigi nisbette sayacak. Fakat bu 6l¢ii ne olacak?
“Hayriil umur evsatuha” her seyin hayirhsi ortasidir, mealindeki hadis-i serif. Iste 6l¢ii budur.

Akil zaafi gosteren, ruhi tekamiilii noksan kalmis bir kimseyi adam olur diye dovmek sovmek
veya evlendirmek, hata iistiine hata olur.

Aile yuvasinda dini terbiye almadan yetigmis bir kimse, nihayet sanki, aynen, aile yuvasindan
mahrum yetigmis bir gocuk durumuna diiser.

Denizdeki insan icin yiizmek ( yiizmenin ehemmiyet ve kiymeti) ne ise, hayattaki insan icin
de din (dinin ehemmiyet ve kiymeti) odur.

Itimat ve emniyet edilecek, giivenilecek, tek hakiki varlik ve istinatgah, yalmz cenab-1
Allah’dir. “Allah’tan baskalarim dost edinenlerin durumu, kendine bir ev edinen 6riimcegin
durumu gibidir. Evlerin en dayaniksiz ise siiphesiz oriimcek evidir. Keske bilselerdi!” (Ankebut,
29/41)

*k*k

e Cocuklara Merhamet (Ative Keskin Kubanli)

Bir filozof, “cocuklar1 himaye etmek insanlari iki kere sevmektir” demis.

Tabiaten aciz olan ¢ocuklar himayeye muhtacdirlar. Sevilmeye muhtagtirlar. Fakat bazi anne
ve babalar ¢cocuklari suursuzca seviyorlar; cocugun her dedigini yapmak, istedigini vermek, siral
sirasiz aklina estikce opiip oksamak, simartmak, ¢cocugu sevmek degil, ona fenahk yapmaktir.
Bir dgretmenin ayirdig1 bazi gocuklara ayni sekilde muamele etmesi de aynidir.

Cocugu hakikaten sevmek, suurlu ve fikirlerle aydinlanmis bir istikameti olan sevgidir...
Cocugu sevmek, istikbal icin bize iimitler veren sahsiyetine hiirmet etmektir. Onu hayata
hazirlamaya calismaktir. Baz1 aileler ve 6gretmenler bu asir1 sefkatin aksine olarak ¢ocugu insan
yerine koymaz, kaba hareket ve sozlerle cesaretini kirarlar... Cocuk igin en biiyiik feldket, ihmal
edildigini ve daha ziyade itimad edilmedigini hissetmektedir. Bunun neticesi olarak c¢ocugun
Ogretmenine ve biiyiiklerine kars1 sevgisi azalacaktir.

Fakat yerinde olmayan merhamet de daima kotii neticeler dogurur.. Ekseri ana baba biitiin
hayatt miiddetince aci ve istirap g¢ekecegini ileri siirerek hi¢c olmazsa ana ve babasinin sagliginda
yasasin diye cocuga fazla miisamahakir davramirlar, bu hil; cocugu, hayatta karsilasacagi
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miiskiilleri yenmek, basina gelecek felaketlere sabir etmek iktidarindan mahrum eder...
Binaenaleyh, cocuklara asir1 merhamet ve asiri sertlik daima zararh neticeler dogurur.

Sabirh ve tahammiillii olarak hareket etmek lizzmdir. Muhakeme ve idréaklerini
beklemek, beceriksizliklerinde hemen asabilesmemek, verilen dersi kavrayacaklari zaman
beklemek, fena maksatla yapilmis bir ¢ok beceriksizliklerine sabir etmek icabeder.

Cocuk bash basina bir dlemdir. Bu alemde daimi temasi olan anne, baba, 0gretmen ve
terbiyecilerin sabirli, tahammiillii, kendisini sevdirmesini bilen, sevgisinin tagkinligini gdstermeyen,
bilhassa asir1 merhamet etmeyen insanlar olmasi ne kadar elzemdir.

o Kadinlar evin hakimidirler (4tiye Keskin Kubanli)

Hz. Omer’in uzak akrabalarindan bir kadin ile evli bulunun kumanani bir sabah erkenden
halifeyi gormeye gelir. Arada bir kendisine bagirip ¢agiran karisini sikdyet edrek bosanma izni almak
ister. Evin sofasinda halifeye geldigini haber gondererck bekler. Bu sirada Hz. Omer’in karisinin
ofkeli sesi disarlara kadar gelir. Ancak ¢ok sert ve 6fkeli bilinen Hz. Omer’in hi¢ sesi duyulmaz.
Adamcagiz bu durumda sikdyetinden vaz gecip gitmek iizere iken Hz. Omer disar1 ¢ikip,

-Hayir ola, der.

Kumandan sasirmis bir hal ile;

-Ya Omer sikayetimden vaz gectim, halini gérdiim mahctip oldum, der.

Hz. Omer vaziyeti anlayarak:

-Kadinlar evin hikimidirler, arada bir hiilkmetme ihtiyaclarim1 boylece iclerini dokerek
giderirler. Sen sikin ve sabirh ol. Bir evi basariyla dondiirmek, bir orduyu zaferle
dondiirmekten zordur. Zira ordunun gorevi zaferden doniince hafifler, evin gorevi her yi1l daha
giiclenir. Yaslar ilerledikce agirhgi ¢ekmek daha zor olur. Eve git, muhakkak simdi ofkesi
gecmigtir. Giderken de bir hediye al, arada bir bagirip ¢agirarak bosalmasini hekim gibi kabul et,
der...

Adamcagiz yolda giderken,

-Ey koca Omer, bu heybetli goriiniisiiniin altinda ne ince ne anlayish kalbin var, der...

*k*k

o Kadin erkege Hakkin emanetidir; emanete ihanet, yaradana kars1 gelmek gibidir, esini
hos tut, iyi gecin. (Taptuk Emre)

o Beton duvarlar arasinda bir cicek acti
Siz kahramanisiniz celik disliler arasinda direnen insanhgin
Saclariniz 1zdirap denizinde bir tutam basak
Elleriniz kok salmis agacidir zamana
O inanmislar ¢aginmin.
Simdi siz tastyorsunuz miijdenin kursun yiikiinii
Catlayacak yalanmin celik kabugu
Sizin bahcenizde biiyiiyecek imanin giines yiizlii cocugu. (Erdem Bayazit)

o lyi evlilikler oldugunu, fevkalade evlilikler diye bir seyin olmadigim sdyleyen sanirsam La

Bruyere’dir.

Herkes kendi isi ya da ¢ikari i¢in bir hayli gayret sarfeder. Ama evlerimizde mutlu bir hava
yaratmak icin hi¢cbir sey yapmayiz. Terbiye lizerine birgok yazi yazdim, ama muhakkak ki onu
gerektigi kadar dvemedim. Terbiye, yalniz yabancilara karsi kullanilmasi gereken bir yalandir da
demiyorum; duygular ne kadar icten gelir ve degerli olursa o kadar terbiyeye ihtiya¢ vardir
diyorum. (4lain, Séylesiler 1)

o “Bilmem farkinda misin, eger yarin olecek olsak ¢ahstigimz sirket daha bir ka¢ giin bile
olmadan yerimizi dolduruverir. Oysaki ardimizda biraktigimiz ailemiz bizim kaybimizi
omiirlerinin sonuna dek hissedecektir. Gelgelelim ki, ailemizden daha g¢ok isimize veririz
kendimizi, pek de akillica bir yatirim degil, ne dersin?”
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*k*k

FAMILY ne demektir biliyor musun?
FAMILY= (F)ather (A)nd (M)other (1) (L)ove (Y)ou

Ask koprii kurmaktir. insanlar képrii kuracaklarina, duvar ordiikleri icin yalmz
kalirlar. (Newton)

Aym dili konusan degil, aym1 duygular paylasanlar anlasabilirler. (Mevidna)

Hicbir sey icin 'benimdir' deme, sadece de ki 'yanimdadir'. Ciinkii ne altin, ne toprak, ne
sevgili, ne hayat, ne 6liim, ne huzur, ne de keder daima seninle kalmaz. (D. H. Lawrence)

Para ach@ giderir, mutsuzlugu degil, yemek mideyi doyurur, ruhu degil. (Shaw)

Kim demis erkekler aglamaz diye
Sel olur gbz yasi akar da gider
Zamansiz gittiyse hayat yoldasi
Kurulu diizeni yikar da gider.

Deh deyince gidiyorsa atin,

Bir dedigini iki etmiyorsa avradin,
S6ziinii dinliyorsa evladin,

Ne isin var senin diigiin evinde;

Diigiin senin evinde; dir oyna ¢ik oyna

Deh deyince gitmiyorsa atin,

Her dedigini ikiletiyorsa avradin,
S6z dinlemiyorsa evladin,

Ne isin var 0lii evinde;

Olii senin evinde; gir agla ¢ik agla.

Ev (Arif Nihat Asya)

Kendi halinde bir ev ki aksamlar1
Gormekte rityalarin en giizelini. ..
Saadetine stirmiis elini Hizir
Bekler bereketi de onun elini.

Kagit hisirtisindan, kitaplarindan
Esigini kimlerin astig1 belli...

Ki bir Allah evine bakan camlarda
Ezanlar sabah iimit, aksam teselli.

Albiimdeki resimler (/lhan Gecer)

[lk sayfalarda bebeklik resimlerim
Yalnizliklar acilarla dolu savas yillari
Babam cephede askeri hekim

Annem pencerede bekler postacilar

Diigiin gecemizin fotograflar
Sevincin kiagida yansiyan izi

Susmus yalnizligin sevimsiz dudaklari
Mutlulugun riizgiri oksuyor ikimizi

Dua (Orhan Seyfi Orhon)

Ulu Tanrim, su karanhk yollar
Bizi sana ulastiran yollar et!
Ihtirasla kilidlenmis kollar,
Birbirini kucaklayan kollar et! >

Muhabbetin génliimiizde hiz olsun;
Glttligimiiz Hakka varan iz olsun,
Oniimiizde ugurumlar diiz olsun,
Yolumuzda dikenleri giiller et!

Dalalette birakip ta insan,
Yapma arzin en korkulu hayvani.
Unutturma dogrulugu, vicdan,

Bizi sana layik olan kullar et!

Resiilullah (sav) soyle buyurmustur:
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Sizin en hayirhiniz, ailesine karsi en hayirh olammzdir. Ben de aileme karsi en hayirh

olaninizim... (Tirmizi)

Bir kisi, sevabimi Allah’tan umarak ailesine harcama yaptiZinda, bu harcama onun icin

sadaka olur. (Buhdri, Miislim)

Bakmakla yiikiimlii oldugu kimseleri ihmal etmesi, kisiye giinah olarak yeter. (Ebii

Daviid)

Miimin, hanimina karsi kétii duygular beslemesin; ¢iinkii onun bazi huylarindan

hoslanmasa da diger huylarindan hoslanabilir. (Miislim)

...Bilin ki, sizin hanimlarmmz iizerinde hakkimz oldugu gibi, hammmlarimizin da sizin

iizerinizde haklar vardir... (Tirmizi)

...Sizin en hayirlimiz hamimlarina karsi en iyi davranammzdir. (Tirmizi, [bn Mdce)

Diinya (gegici) bir nimettir. Diinyanin en degerli nimeti ise iyi/saliha kadindir. (Miislim)

Hicbir baba, evlidina giizel terbiyeden daha iistiin bir hediye vermemistir. (7irmizi)

Hepiniz sorumlusunuz ve hepiniz yonettiklerinizden mesulsiiniiz. Devlet baskani bir

sorumludur ve yonettiklerinden mesuldiir. Evin beyi bir sorumludur ve yonettiklerinden

mesuldiir. Evin hanimi da bir sorumludur ve yonettiklerinden mesuldiir. Hizmetci de
efendisinin mal1 {izerinde bir sorumludur ve yonettiklerinden mesuldiir. (Buhdri)

» ...Allah’im! Ey Rabbimiz ve her geyin Rabbi! Beni ve ailemi diinya ve ahirette her an sana
ihlasla bagh kil. Ey yiicelik ve ikram sahibi!... (Ebii Daviid)

»> Allah’a ve ahiret giinline inanan, komsusuna eziyet etmesin. Kadinlara, ogiitleri iyi bir
sekilde yapin, onlara karsi iyi davranin. Zira onlar ege kemiginden yaratilmislardir. Ege
kemiginin en egri kismi yukari kismidir, onu dogrultmaga kalkigirsan kirarsin, oldugu gibi
birakirsan Oylece egri kalir. Bunun igin daima kadinlara iyi 6giit verin. ( Buhdri, Miislim,
Tirmizi)

> Ya Aise! Rifk sahibi ol. Ciinkii Allahu Tela bir ev halkina hayir diledigi vakit onlar arasina

yumusaklik ve uysallik verir. (Ahmed, Bezzar Cabir)

VVVYVY WV ¥V V VYV VY

Kur’an-1 Kerim’den ayetler:

Allah, sizi bir tek nefisten yaratan ve kendisi ile huzur bulsun diye esini de ondan var
edendir. (Insan) esiyle birlesince esi hafif bir yiik yiiklenir (gebe kalir) ve (bir miiddet) onu tagir.
Gebeligi agirlasinca her ikisi de Rableri Allah’a, “Eger bize iyi ve saglikli bir ¢ocuk verirsen, elbette
siikredenlerden olacagiz” diye dua ederler. (4 'rdf, 7/189)

Kendileri ile huzur bulasimiz diye sizin icin tiiriiniizden esler yaratmasi ve aramizda bir
sevgi ve merhamet var etmesi de O’nun (varliginin ve kudretinin) delillerindendir. Siiphesiz bunda
diisiinen bir toplum i¢in elbette ibretler vardir. (Riim, 30/21)

Sana kadinlarmm ay halini sorarlar. De ki: “O bir ezadir (rahatsizliktir). Ay halinde
kadinlardan uzak durun. Temizleninceye kadar onlara yaklasmayin. Temizlendikleri vakit, Allah’in
size emrettigi yerden onlara yaklasin. Siiphesiz Allah ¢ok tdvbe edenleri sever, ¢ok temizlenenleri
sever. (Bakara, 2/222)

Eger kari-kocanin arasimin agilmasindan endise ederseniz, erkegin ailesinden bir hakem,
kadinin ailesinden bir hakem génderin. Iki taraf (aray1) diizeltmek isterlerse, Allah da onlar1 uzlastirir.
Stiphesiz Allah, hakkiyla bilendir, hakkiyla haberdardir. (Nisd, 4/35)

10. Allah, inkdr edenlere, Nih’un kansi ile Lat’un karisimi 6rnek gosterdi. Bu ikisi,
kullarimizdan iki salih kisinin nikdhlar1 altinda bulunuyorlardi. Derken onlara hainlik ettiler de
kocalari, Allah’in azabindan higbir seyi onlardan savamadi. Onlara, “Haydi, atese girenlerle beraber
siz de girin!” denildi.

11. Allah, iman edenlere ise, Firavun’un karisin1 6rnek gosterdi. Hani o, “Rabbim! Bana
katinda, cennette bir ev yap. Beni Firavun’dan ve onun yaptigi islerden koru ve beni zalimler
toplulugundan kurtar!” demisti. (Tahrim, 66/10-11)

55. Siiphesiz cennetlikler o giin nimetlerle mesguldiirler, zevk siirerler.

56. Onlar ve esleri golgelerde koltuklara yaslanmaktadirlar.

57. Onlar i¢in orada meyveler vardir. Onlar i¢in diledikleri her sey vardir.

58. Cok merhametli olan Rab’den bir s6z olarak (kendilerine) “Selam” (vardir). (Ydsin, 36/
55-58)
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